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LA INFECCION POR EL VIH ATACA EL SISTEMA INMUNITARIO,
Y EL SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUI A (SIDA)
ES LA FASE MAS AVANZADA DE LA ENFERMEDAD.
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El VIH ataca a log glébulos
I n 0 S blancos, debilitando  ¢]
sistema Inmunitario, y

esto hace que sea mas
facil

ot contraer
enfermedades como i
sinfomas_
« FIEBRE infecciones y algunos

« DOLOR DE CABEZA tipos de cancer.

« ERUPCION CUTANEA ]
« DOLOR DE GARGANTA

.« INFLAMACION DE LOS GANGLIOS LINFATICOS

las primeras semanas . PERDIDA DE PESO
posteriores al contagio, algunos - FIEBRE
casos no manifiestan ningan - DIARREA \

sintoma, mientras que otros « TOS la infeccion debilita

presentan un sindrome gripal.

progresivamente el sistema
inmunitario, pueden

aparecer otros signos vy
EN AUSENCIA DE TRATAMIENTO PUEDEN sintomas

APARECER ENFERMEDADES GRAVES:

TUBERCULOSIS,

MENINGITIS POR CRIPTOCOCOS
INFECCIONES BACTERIANAS GRAVES,
« CANCERES COMO LOS LINFOMAS O EL SARCOMA DE KAPOSI
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El VIH hace que empeoren| o

otras infecciones, como la 6 o m O S e
hepatitis B, la hepatitis C o

la viruela simica.

: ‘transmite?

SE TRANSMITE A TRAVES DEL INTERCAMBIO DE LIQUIDOS CORPORALES DE
LA PERSONA INFECTADA, COMO LA SANGRE, LA LECHE MATERNA, EL SEMEN

O LAS SECRECIONES VAGINALES.
lmportantell ' ‘ " /
PERSONAS QUE ESTAN RECIBIENDO

TAR Y TIENEN UNA CARGA VIRICA
@ETECTABLE NO LO TRANSMITEN

S PAREJAS SEXUALES.
TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL O o o
(TAR) .
-, El acceso temprano al TAR y el apoy
F 3 A

para continuar el tratamiento son,

{% 6=a& por tanto, cruciales no solo para
j ‘ mejorar la salud de los pacientes, sino
\\\\\\\ también para prevenir la transmls1.
del virus.
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Factores de o ®
‘ (

. !
 TENER RELACIONES SEXUALES, ANALES O VAGINALES, SI /
PRESERVATIVO

/

« PADECER OTRAS INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL (ITS), COMO
SIFILIS, HERPES, CLAMIDIASIS, GONORREA O VAGINOSIS BACTERIANA

e COMPARTIR SOLUCIONES DE DROGAS, AGUJAS, JERINGUILLAS U OTRO
MATERIAL DE INYECCION QUE ESTEN CONTAMINADOS

e RECIBIR INYECCIONES, TRANSFUSIONES O TRASPLANTES DE TEJIDOS SIN
GARANTIAS DE SEGURIDAD, O SER OBJETO DE PROCEDIMIENTOS
MEDICOS QUE ENTRANEN CORTES O PERFORACIONES CON
INSTRUMENTAL NO ESTERILIZADO

e PINCHARSE  ACCIDENTALMENTE CON UNA  AGUJA, HECHO -
PARTICULARMENTE FRECUENTE EN EL PERSONAL DE SALUD.

Detectan los anticuerpos que se

« PRUEBAS DE ANTICUERPOS

generan como parte de la respuesta
» PRUEBA DE ANTIGENO inmunitaria para luchar contra el
« PRUEBA ANTIGENO-ANTICUERPO virus. En la mayoria de las personas,
« PRUEBAS DE ACIDO NUCLEICO (NAT) los anticuerpos contra el VIH

aparecen en los 28 dias posteriores a

i la infeccion

X% Prevencidn

LA ENFERMEDAD POR VIH ES PREVENIBLE.

« EL USO DE PRESERVATIVOS MASCULINOS O FEMENINOS DURANTE LAS
RELACIONES SEXUALES;
« LA REALIZACION DE PRUEBAS DE VIH Y DE OTRAS INFECCIONES DE
_> TRANSMISION SEXUAL;
« LA CIRCUNCISION QUIRURGICA MASCULINA VOLUNTARIA;
« EL USO DE LOS SERVICIOS DE REDUCCION DE DANOS PARA LOS
CONSUMIDORES DE DROGAS INYECTABLES.

SALUD & & SES
« antirretroviricos (ARV), como profilaxis ;

anterior a la exposicién por via oral y E
., ' PrEP ) PE
productos de accion prolongada s -
. . A L Pratiesk p-Aass i | | Frifiasa de essgamii |
« anillos vaginales de dapivirina; | greemp—rrT F iachs deai d oo 72 harms
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Los ARV también se pueden utilizar para

& TARV
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prevenir la transmision del VIH de la madre

.alniﬁo. )
S e| ratamiento

LA INFECCION POR EL VIH NO TIENE CURA, PER

EL TAR DETIENE LA MULTIPLICACION DEL VIRUS

« LOS TAR ACTUALES TIENEN QUE TOMARS
DIARIAMENTE DE POR VIDA, LOS CUALES
DETIENE LOS SINTOMAS Y PERMITE TENER UN
VIDA PLENA'Y SALUDABLE.




