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Atención primaria de la 
salud  

Es la asistencia sanitaria esencial basada en métodos y tecnologías accesibles a todas las personas, promoviendo su plena participación y 
dirigida hacia el bienestar físico, mental y social. 

 

Equidad de salud 

Garantizar que 
todas las 

personas tengan 
acceso a servicios 

de salud, 
independienteme
nte de su género, 
edad, ubicación 
geográfica, nivel 

socioeconómico o 
condición cultural. 

Asegurar que los 
servicios 

esenciales estén 
disponibles y 

sean accesibles 
para toda la 

población, sin 
barreras 

económicas, 
geográficas o 

sociales. 

Acceso universal  Atención integral  Participación 
comunitaria  

Intersectorialidad  

Proveer 
cuidados que 

abarquen 
promoción de 

la salud, 
prevención de 
enfermedades, 
tratamiento y 
rehabilitación. 

Fomentar que 
las 

comunidades 
participen 

activamente en 
la planificación, 
implementació
n y evaluación 

de las 
estrategias de 

salud. 

Reconocer que 
la salud no 
depende 

únicamente del 
sector sanitario, 
sino de factores 
como educación, 

alimentación, 
agua potable, 

vivienda e 
infraestructura. 

Principios fundamentales 

Enfoque en la 
Promoción de la 

Salud y Prevención 

Priorizar la 
educación para la 

salud y la 
prevención de 

enfermedades como 
pilares 

fundamentales, 
reduciendo costos y 

mejorando la 
calidad de vida. 



 


