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HABLEMOS SOBRE EL

VIRUS DE LA
INMUNODEFICIENCIA HUMANA
(VIH)

SQUE ES EL VIH?

e DEFINICION: EL VIH ES UN
VIRUS QUE ATACA EL
SISTEMA  INMUNOLOGICO,
ESPECIFICAMENTE LAS
CELULAS cD4 (GLOBULOS
BLANCOS), DEBILITANDO LA

CAPACIDAD DEL CUERPO
PARA COMBATIR
INFECCIONES Y
ENFERMEDADES.

e DIFERENCIA ENTRE VIH Y SIDA: EL
VIH ES EL VIRUS; EL SIDA (SINDROME
DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA)
ES LA ETAPA AVANZADA DE LA
INFECCION CUANDO EL SISTEMA
INMUNOLOGICO ESTA GRAVEMENTE
DANADO.

¢Como se transmite?

e TRANSMISION.

e NO SE TRANSMITE:

e RELACIONES e CONTACTO CON e DE MADRE A

SEXUALES SIN SANGRE HIJO DURANTE e BESOS Y ABRAZOS
PROTECCION INFECTADA EL EMBARAZO, COMPARTIERON
(VAGINAL, (TRANSFUSIONES, PARTO o) SENCILLOS NI POR EL
ANAL U ORAL) AGUJAS LACTANCIA. AIRE.
COMPARTIDAS)
o~
Sintomas PROGRESION DE LA
nicicles. | |NFECCION
o
° FIEBRE, FATIGA, . ;;\‘;ZN:SGU%‘:SPLQJ'E: e SIDA: ULTIMA ETAPA
POLORES DE LA INFECCION DE LA INFECCION
MUSCULARES, ' POR VIH, CUANDO
GANGLIOS o FASE CRONICA EL ~ SISTEMA
INFLAMADOS. (LATENClA |NMEJNO|_OG|CO
e A MENUDO, LOS CLINICA): EL VIRUS ESTA SEVERAMENTE
SINTOMAS SE REPRODUCE A AFECTADO.
INICIALES NIVELES BAJOS Y O
PUEDEN SINTOMAS PUEDEN A G ’;;q
APARECERSE A NO SER EVIDENTES ar— "
DURANTE ANOS. x 1
LOS DE ’UNA =\ _l_
DIAGNOSTICO

e PRUEBAS DE SANGRE: e IMPORTANCIA DE LA
DETECTAN DETECCION TEMPRANA
ANTICUERPOS CONTRA PARA INICIAR EL
EL VIH O EL PROPIO TRATAMIENTO A
VIRUS. TIEMPO.

Tratamiento prevencién
e TERAPIA ANTIRRETROVIAL e USO DE PRESERVATIVOS.
(TAR): MEDICAMENTOS QUE e PRUEBAS DE VIH PERIODICAS, ESPECIALMENTE

EN PERSONAS CON FACTORES DE RIESGO.

e PROGRAMAS DE INTERCAMBIO DE AGUJAS
PARA PERSONS QUE USAN DROGAS
INTRAVENOSAS.

e TERAPIAS PROFILACTICAS:
e PREP (PROFILAXIS PREEXPOSICION):

AYUDAN A CONTROLAR EL VIRUS,
REDUCIENDO LA CARGA VIRAL Y
FORTALECIENDO EL  SISTEMA
INMUNOLOGICO.

e OBJETIVO DEL TAR: PERMITIR QUE MEDICACION PARA PREVENIR LA
LAS PERSONAS VIVAN VIDAS m:gggm EN PERSONAS DE ALTO

SALUDABLES Y REDUCIR EL
RIESGO DE TRANSMISION DEL
VIRUS.

e PEP (PROFILAXIS POSTEXPOSICION):
MEDICACION DE EMERGENCIA DENTRO
DE LAS PRIMERAS 72 HORAS DESPUES
DE LA EXPOSICION AL VIH.




