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ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD

Es un nivel esencial de atención médica que se centra en la promoción de la 
salud, la prevención de enfermedades y el tratamiento de las enfermedades más 

comunes.

Educación para la salud y 
promoción de la salud:
•Difundir conocimientos sobre 
enfermedades y cómo prevenirlas.
•Fomentar hábitos de vida 
saludables (alimentación, ejercicio, 
etc.).
•Empoderar a las comunidades para 
que tomen decisiones informadas 
sobre su salud.

Su objetivo principal es mejorar 
la salud de toda la población y 
reducir las desigualdades en el 
acceso a los servicios de salud.

Atención médica esencial:
•Diagnóstico y tratamiento de 
enfermedades comunes.
•Atención materna e infantil.
•Inmunización.
•Atención a enfermedades crónicas.


