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PSICOLOGIA DEL DOLOR
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[ PODEMOS APLICAR TECNICAS ,
K PSICOLOGICAS PARA ALIVIAR LA
_INTENSIDAD DEL DOLOR O FRECUENCIA_
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SE PUEDE OBSERVAR QUE VARIABLES COGNITIVIAR\
EMOCIONALES COMO LA ANSIEDAD TRISTEZA IRA
PUEDEN EXPLICAR LAS DIFERENCIAS ENCONTRADAS EN

\Q@AC|6N A LA PERSEPCION Y TOLERANCIA AL DOLO
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-/ NUESTRA ACTITUD Y PENSAMIENTOS PUEDEN \

\DE’I’RMINAR DIFERENTES ESTADOS DE DOLOR y




