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Personalidad.
I

Tipos.

Sensacion-extrovertido:
sevincula conloreal a
partir de las sensaciones
que le evoca, es decir,
prestando mucho interés
aloqueelentornorealy
lo demas le hacen sentir.
Es la personalidad la
tipica de quienes viven en
busca del placer, y porlo
tanto suelen buscar
nuevos estimulos
constantemente.

Pensamiento-
introvertido: aquellas
personalidades que
estan mas interesadas
por las ideas que por los
hechos, es decir, por su
realidad interior que por
lo demas, son propensas
a las reflexiones los
pensamientos
abstractos o desafios
tedricos.

Sensacion-
introvertido: tipicas de
artistas y creadores,
esta es la personalidad
mas preocupada por la
experiencia subjetiva
del SER, lo cual puede
conducirlos a viviren el
mundo irreal,
construido a su propia
medida.

Sentimiento-
extrovertido: es el
perfil de las personas
mas empaticas,
sociales y ajustadas al
entorno comunitario,
tipicas de aquellos a
quienes gusta cuidar
de los demas o que
sientes bien

protegiendo a terceros.

Su actividad
intelectual se enmarca
necesariamente en lo

que sienten.

*y

Tipos mas frecuentes de

trastorno de personalidad.
|

Grupo A
extrafa/excéntrica
afecto inapropiado, paranoia, fuera
de larealidad.

Grupo C
ansiosa/inhibida
sentimiento de

Soledad, abandono,

Grupo B
dramatica/erratica
manipulativos,
volatil, impulsivos,

: relaciones
en ocasiones . .
: disfuncionales con
violentos.
otros.

o Porevitacion: hipersensibilidad al rechazo,
la humillacién o verglienza, retraimiento
social a pesar del deseo de afecto y baja
autoestima, sentimiento de inferioridad.

» Pordependencia: pasividad para que los
demas asuman las responsabilidades y
decisiones propias, incapacidad de valerse
solo, falta de autoconfianza.

o Obsesivo-compulsivo: perfeccionismo,
obstinacion, indecision excesiva, devocion
por el trabajo y rendimiento, preocupacion
excesiva por el orden.

Trastornosde
personalidad.

Grupo A

» Paranoide: desconfianza excesiva o injustificada,
rencorosoy preocupado.

o Esquizoide :dificultad para relaciones sociales, ausencia
de sentimientos calidos y tiernos, son solitarios,
indiferencia a la aprobacion critica.

o Esquizotipico: anormalidad en percepcion,
pensamiento,lenguajey la conducta, que no llega a reunir
los criterios para la equizofrenia.
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Grupo B

e Histridnico: conducta teatral reactiva y expresada
intensamente con relaciones marcadas por la superficialidad.

» Narcisista: sentimientos de importanciay grandiosidad,
fantasias de éxito, necesidad exhibicionista de atenciény
admiracion, explotacion interpersonal.

 Antisocial: conducta antisocial continua y crénica en la que se
violan los derechos de los demas, se presenta a beneficio
propio, Son violentos o agresivos.

» Limitrofe:Incapacidad de mantener relaciones eatables,
alternancia extrema de idealizacion y devaluacion,
impulsividad y tendencia a amenazas suicidas recurrentes.
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