MEDICINA HUMANA

9 UDS

Mi Universidad

Nombre del alumno:
Yahnisi Alejandra Alegria Hernandez

Docente:
Dra. Anel Guadalupe Gordillo Abadia

Asignatura:
Psicologia médica

Cuadro sindptico de la patologia Psicosomatica

1°A



*

PATOLOGIA
> PSICOSOMATICA ===

o

¥*

EDICINA PSICOSOMATICA

Campo médico interdisciplinario que estudia los
fenébmenos psicomaticos y las relaciones entre
factores sociales, psicoldgicos y de
comportamiento

DIVISION DE PSICOSOMATICA
ACTUAL

1.Orientacion médica o medicina psicosomatica

2. Como ciencia integrativa que estudia de manera empirica
las relaciones biolégicas, psicoldgicas y socioculturales

3. Como préctica clinica, especializada en deteccion y Tx. de
procesos Psicopatogénicos

CIENCIA PSICOSOMATICA

Se ocupa de establecer los mecanismos
fisiolégicos a través de las cuales las
variables de salud mental pueden influir
en una enfermedad

APORTACIONES

Han permitido la objetivacién de la influencia de
acontecimientos vitales y de vulnerabilidad
individual ante el estrés
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DEFINICION

Son un grupo de trastornos, en los que la
caracteristica comun es la presencia de sintomas
fisicos qué sugieren una enfermedad médica y
que no puede explicarse completamente

FORMULACION

e Somatizacion
¢ Psicotizacion
e Emigracion
e Sustitucion
« Simbolizacion

ETIOPATOGENIA

1.Individuales
2.Familiares

3.Factores precipitantes
4.Factores mantenedores

DIAGNOSTICO

Realizar una buena anamnesis, incluyendo datos
evolutivos, relaciones familiares y sociales,

acontecimientos estresantes
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CLINICA  —

Varia segun la edad y la fase de
desarrollo psicolégico

AFECCION PSICOSOMATICA

Sin cuadro de
¢ Enfermedad enfermedad definido

, Responden 0 no a una
S Smdrome 9 légica fisiopatolégica
o Sintoma -9 Subjetivo
Signo 9 objetiVO

1. Alextimia, suelen ser personas perfeccionistas,

factor edad, ansiedad.

2. Trastorno del vinculo, in adecuacion de aportes

afectivos, ambiente familiar, F. Genéticos.

3. Life eventos, absentismo escolar, mecanismo

de identificacién proyectiva.

4. Dinamica familiar.

Entrevista con px y familiares
es fundamental para detectar
una patologia psicosomatica




