ETAPAS PSICOSEXUALES

FREUD CLASIFICA EN 5 ETAPAS EL
DESARROLLO HUMANO

ETAPA QRAL
(0-1 ANO)
*La boca es su primer punto del
placer
*Se manifiesta en la succion y
masticacion.
*El hecho de amar de pecho
representa para el pequefio una
fuente de goce.
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¢QUE PASA SI NO SE DESARROLLA

ADECUADAMENTE?

Deseos orales que estaran
presentes durante toda la vida
como: comer, chupar, besar,
agresividad, egoismo, no
tolerante a la frsutacion, actitud
pasiva, resistencia a la
competividad, tendra miedo de
afrontar la vida.

ETAPA ANAL
(1-3 ANOS)
*La zona anal y uretral es el
punto de placer
*Se manifiesta en la retencion y
expulsion
*Se siente placer en la
defecacion le da un valor
aluctivo al excremento vy al
mismo tiempo aprende a
controlar esfinter.

¢QUE PASA SI NO SE DESARROLLA

ADECUADAMENTE?

Generan los componentes
masoquistas y sadico, conductas
destructivas, juegos
violentos,desaseo. En la sexualidad
adulta estas tendran un caracter
patologico prevrsiones
sexuales,violaciones sexuales,
homosexualidad pasiva intolerancia,
suicidio,terquedad,avaricia.
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ETAPA FALICA

*Sientes placer en la
manipulacion del pene vy el
clitoris
*Curiosidad fantasias y
diferenciacion sexual
*Aparece la primera experiencia
de enamoramiento del
progenitor del sexo opuesto.Se
inscribe el complejo de edipo y
el complejo de electra.

ETAPA LATENCIA
(6-11 ANOS)

*El juego le ayuda descargar sus
problemas emocionales
*Calma las tormentas emocionales
anteriores, el ello se aplaca, el yo se
refuerza y el sUper yo, actia con mas
severidad.
*Se perfeccionan y organizan las
estructuras del yo y su buena realizacion
depende fundamentalmente de la
l armonia psicosexual entre los
progenitores

¢QUE PASA SI NO SE DESARROLLA

ADECUADAMENTE?

Las traumas en esta etapa genera:
trastornos sexuales, de personalidad,
de caracter, lesbianismo,
homosexualismo, agresividad o
sumisioén, etc.

¢QUE PASA SI NO SE DESARROLLA
ADECUADAMENTE?

Se limitan la creatividad, la seguridad,
la socializacién, etc.



ETAPA GENITAL
(APARTIR DE LA
PUBERTAD)

*Los érganos sexuales
*La maxima excitacion
placentera se concentra en los
genitales, la meta es buscar el
placer en el coito
*El nifio se transforma en vardn
y la nifia en mujer. Se define o
se busca ya el placer solo o con
el otro sexo
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¢QUE PASA SI NO SE DESARROLLA
ADECUADAMENTE?

Si existen traumas y
frustraciones, generara:
NEUROSIS SEXUAL, obsesién o
carencia de deseo sexual,
ninfomania o satiriasis,
disfuncién sexual, anorgasmia,
fobias y aversiones sexuales,
fuentes de estrés y angustia
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TEORIA PSICOSOCIAL
(ERIKSON)

ERIKSON DIVIDE EN 8 ETAPAS EL
DESARROLLO HUMANO QUE ESTAN
BASADOS EN NUESTROS EXITOS Y

FRACASOS

CONFIANZA BASICA VS
DESCONFAINZA

DE NACIMIENTO A
LOS 12 MESES

En esta etapa habla de que
nacemos tenemos la sensacién
de confianza cuando estamos
con nuestros padres.
Virtud: esperanza, fe; Crisis:
desvanecimiento, distorsion
sensorial.

AUTONOMIA VS
VERGUENZA'Y
DUDA

DESDE LOS 18 MESES
HASTA LOS 3 ANOS

En esta etapa el niflo se comienza a
hacer autonomo y empieza a
independizarse de los demas

haciendo lo que el quiere.

Virtud:Voluntad y determinacion;

Crisis: impulsividad y compulsion
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INICIATIVA VS
CULPA

DESDE LOS 3 HASTA
LOS 5 ANOS

En esta etapa el niflo empieza a
desarrollar un sentido de iniciativa
y va descubriendo de lo que es
capaz y perfecciona capacidades
como el habla y su comprencion de
las cosas.

Virtud: Proposito y coraje; Crisis:
Crueldad e inhibicion.
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LABORIOSIDAD VS
INFERIORIDAD

ENTRE 6 Y 12 ANOS
DE EDAD

En esta etapa el nifio comienza su
escolaridad y esta ansioso por hacer
cosas con los demas tarreas, trabajos y
planear cosas pero al mismo tiempo se
siente incapaz de realizar ciertas cosas
y se siente inferior a los demas.
Virtud:Competencia; Crisis:
virtuosidad unilateral, inercia.
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DENTIDAD VS
CONFUSION DE LA
IDENTIDAD
ENTRE LOS 12 Y LOS 18 ANOS

EN LAMUJERY LOS 14Y 20 EN
EL HOMBRE

En esta etapa el joven busca
una identidad y experiencia una
crisis de esta busca la
seguridad en si mismo y
proyectacion a los demas para
que sepan quien es.
Virtud: Fidelidad, lealtad;
Crisis: Fanatismo y repudio.

INTIMIDAD VS
AISLAMIENTO

ENTRE LOS 18 ANOS HASTA
LOS 30.

En esta etapa el adulto ya no tiene que
probarse nada esta etapa se refiere a
volverse muy abierto y a abrirse muy
facilmente sin ningun respeto por su

intimidad.
Virtud:amor; Crisis:promiscuidad y
exclusividad.
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PRODUCTIVIDAD VS
ESTANCAMIENTO

DE LOS 30 A LOS 60 ANOS

En esta etapa es el periodo dedicado a la
crianza de los hijos la productividad es una
extension del amor hacia el futuro y una
preocupacion sobre la siguiente generacion el
estancamiento es la auto-absorcion estan tan
ocupadas siendo productivas que no dejan
tiempo para ellas.

Virtud: cuidado; crisis:sobre extensiony
rechazo.
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INTEGRIDAD VS
DESESPERACION

DESDE APROXIMADAMENTE A LOS 60
ANOS HASTA LA MUERTE

En esta ultima etapa primero se

empieza a separar de la sociedad por

que ya se siente inutil y que no sirve
para nada ya que su cuerpo no es como
antes luego aparecen las enfermedades

y con estas la preocupacion de la
muerte luego viene la integridad y oica
significa llegar a los terminos de tu vida.
Virtud:Sabiduria; Crisis:presunciiony
desesbperanza



