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El dolor y las emociones estan muy
conectados Dependiendo de cdmo
Seamos de coémo sintamos percibiremos
el dolor de un modo mas o menos
intenso y mas o menos incapacitante

Dolor Nociceptivo:

Relacionado con dafio o inflamacién en
tejidos (musculos, huesos, piel, etc.).

Eiemplo: heridas, quemaduras. Fisico, emocional, cronico, agudo

oV

Dolor Neuropatico:

Provocado por dafios en el sistema Dol El dolor es una experiencia sensorial y emocional
nervioso periférico o central ) olor \ desagradable, que puede estar asociada con un

dafio real o potencial en los tejidos. Es un
Eiemplo: neuralgia del trigémino, mecanismo de defensa esencial que alerta al

organismo sobre posibles peligros o lesiones.

Dolor Psicogeno: )
Funciones del Dolor

Influenciado principalmente por factores Al Sefial ble da i |
s . - arma: Sefiala un i af igro para rpo.
psicolégicos como ansiedad o depresion. a: >enala un posible 0 O Peligro para el cuerpo
Proteccién: Promueve comportamientos que evitan el

agravamiento de lesiones.

Indicador Clinico: Ayuda a diagnosticar enfermedades o
condiciones subyacentes.







