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( DEFINICION )

( NIVELES DE ATENCION

[

Los niveles de
atencion en el sistema
de salud se refieren
a la clasificacion de
los servicios de
atencion médica segun
su complejidad,
especializacion y
ubicacion.

NIVELES DE PREVENCION
DE CADA UNO
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1. *Atencion Primaria™: Es el primer contacto entre el
Paciente y el sistema de salud. Se enfoca en la
prevencion, promocion de la salud g atencion ambulatoria
pPara problemas de salud comunes.

- Serviclos de prevencion (vacunacion, deteccion temprana
de enfermedades)

- Atencion ambulatoria (consultas médicas, enfermeria)
- Educacion para La salud y promocion de estilos de vida
saludables
- Manejo de enfermedades cronicas (diabetes,
hirertension)

1. *Atencién Secundaria*: Ofrece servicios especializados ¥
de mayor complejidad que La atencién primaria.

- Especialidades meédicas (cardiologia, neumologia,
gastroenterologia)

- Procedimientos quirirgicos ambulatorios
- Hospitalizacion para condiciones agudas
- Servicios de diagnéstico por imagen (radiologia,
ecografia)

1. *Atencién Terclaria™: Se enfoca en la atencion de
pacientes con condiciones complejas o raras que
requieren especializacion avanzada.

- Especialidades quirdrgicas (cirugia cardiovascular,
neurocirugia)

- Tratamientos especializados (quimioterapia,
radioterapia)

- Unidades de cuidados intensivos (UCY)

- Servicios de trasplante de 6rganos
1. "Atencion Cuaternaria™ Se enfoca en la investigacion,
educacion y prevencion de enfermedades a nivel
poblacional.

( 1. "Prevencion Primaria®: Se enfoca en evitar &

La aparicion de enfermedades o lesiones.

- Promocion de la salud: Fomentar estilos de
vida saludables, educacion para la salud,
actividades fisicas regulares.

- Proteccion especifica: Vacunacion, uso de
protectores solares, prevencion de
accidentes.

- Deteccion temprana: Screening para
enfermedades como cancer de mama, cervix,
colon.

1. *Prevencion Secundaria’: Se enfoca en
detectar y tratar enfermedades en estadios
tempranos.

- Deteccion temprana y diagnostico: Pruebas
de deteccion para enfermedades como
diabetes, hipertension.

- Intervencion temprana: Tratamiento oportuno
para evitar complicaciones.

1. "Prevencion Terciaria®: Se enfoca en reducir
la gravedad y las complicaciones de
enfermedades existentes.

- Rehabilitacion: Recuperacion fisica y
funcional después de enfermedades o
lesiones.

- Manejo de enfermedades cronicas: Control
de la enfermedad para evitar complicaciones.
- Apoyo psicolégico: Ayuda para manejar el
estrés y la ansiedad relacionados con la
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N enfermedad. =







