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La salud es un derecho humano integral que
incluye bienestar fisico mental y social alcanzar
un alto nivel de salud es un objetivo social crucial
qué necesita la colaboracién de diversos

' ‘ sectores no sélo del sistema de salud.

Adoptada el 12 de
septiembre de 1978
durante la conferencia
Internacional sobre
atencion primaria de
salud, establece la
atencion primaria como
un derecho humano
fundamental y como
estrategia clave para
alcanzar la salud para
todos. Se subraya que la
salud es un estado de
completo bienestar fisico,
mental y social, y no solo
a la ausencia de
enfermedad.

Declaracion

comunidad Internacional, resaltando la
necesidad de un esfuerzo conjunto para

Subraya que las desigualdades en salud son

inaceptables y preocupan a toda la

e II
abordarlas.

resalta que la salud es fundamental para el

proceso sostenible y La Paz mundial.

El pueblo tiene el derecho y el deber de
° Iv participar individual y colectivamente en la -

Destaca que el desarrollo econémico y
social es vital para mejorar la salud global y
o I I I reducir la desigualdad entre paises. También

planificacién y aplicaciones atencion de
salud.

adecuadas establece que la atencidn
primaria es clave para lograr una salud
optima y una vida productiva para todos en
espiritu con la justicia social.

La responsabilidad de los gobiernos de %
garantizar la salud mediante politicas ~|
o V



de alma Ata.

e Equidad en salud.
e Desarrollo sostenible.
e Participacion
comunitaria.
e Obligaciones
gubernamentales.

e Enfoque integral.
o C oopera cidn Los gobiernos deben crear politicas para

incrementar la atencién primaria de salud como
. parte del sistema Nacional esto requiere voluntad
InternaC|Ona|- ® VIII politica para removilizar recursos internos y

externos de manera coordinarda

y se basa en métodos practicos. Es fundamental
para el sistema de salud y el desarrollo social,
sirviendo como primer contacto entre la comunidad y

La atencién primaria de salud es un servicio esencial
y accesible que promueve la participacién comunitaria
' w
los servicios sanitarios.

diversos sectores. Fomenta la participacion comunitaria
y requiere sistemas coordinados y personal capacitado

La atencion primaria de salud es esencial y refleja las
condiciones socioecondémicas de cada comunidad. Se
enfoca en problemas de salud locales mediante

® VII promocién, prevencion y tratamiento, involucrando a
para hacer efectiva y accesible.

Concluye que es posible
lograr un nivel aceptable
de salud mundial
utilizando de manera mas
efectiva los recursos
disponibles, promoviendo
asi un enfoque mas
pacifico y socialmente
responsable.

Todos los paises deben colaborar para
asegurar la atencién primaria de salud, ya
que la salud de un pais afecta lo demas. La
cooperacion global, respalda por informes
de la OMS y UNICEF, es fundamental para
promover y desarrollar este enfoque a nivel
mundial.

Se sugiere que redirigir recursos destinados
armamento hacia atencion primaria de salud
® x podria permitir alcanzar una salud aceptable

para todos. Se enfatiza la necesidad de
politicas de paz y desarme para facilitar
este cambio.
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