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III
Un enfoque integral que combine el desarrollo económico
con la promoción de la salud puede transformar la calidad

de vida en los países en desarrollo, contribuyendo a un
orden económico más justo y sostenible. Esto no solo

beneficiará a las naciones en desarrollo, sino que también
fortalecerá la salud global y la paz mundial.

DECLARACION
DE ALMA ATA 

I

II
Se Reconoce la inaceptabilidad de esta

desigualdad desde perspectivas políticas, sociales y
económicas.

IV
Incluir a la población en la planificación y

ejecución de políticas de salud es clave para crear
sistemas de atención más efectivos, equitativos y

sostenibles.

V
 La implementación de medidas adecuadas, centradas en la
atención primaria de salud y en la justicia social, es esencial

para alcanzar un nivel de salud que permita a todas las
personas llevar una vida productiva. Este enfoque no solo
mejora la calidad de vida, sino que también fortalece la

reunión social y promueve el desarrollo sostenible a nivel
global.

Define la salud de manera integral y universal.
Reconoce la importancia de la salud como un

objetivo social fundamental.
 Se reconoce la necesidad de una acción para

alcanzar el objetivo de la salud para todos.

considerando
la necesidad de una acción
urgente por parte de todos los
gobiernos, de todo el personal
de salud y de desarrollo y de la
comunidad mundial para proteger
y promover la salud
de todos los pueblos del mundo.
Hace la siguientes declaraciones :



VIII
la necesidad de integrar la APS dentro de un sistema

nacional de salud completo y en coordinación con otros
sectores.

DECLARACION
DE ALMA ATA 

VI

VII
La atención primaria de salud es un componente esencial del sistema de

salud que refleja y responde a las condiciones locales. Su enfoque integral y
multidimensional no solo aborda los problemas de salud, sino que también

promueve la participación activa de la comunidad y la colaboración
intersectorial. Al centrarse en la educación y la autorresponsabilidad, la APS

puede mejorar la salud de la población de manera sostenible y equitativa,
fortaleciendo el tejido social y contribuyendo al desarrollo global de la

comunidad.

IX
La cooperación internacional en atención primaria de salud es
esencial para garantizar que todos los pueblos tengan acceso a

servicios de salud efectivos y sostenibles. El compromiso de los países
a trabajar juntos,OMS/UNICEF, es fundamental para abordar los
desafíos de salud global. Esta colaboración no solo fortalece los

sistemas de salud nacionales, sino que también contribuye al
bienestar general de la comunidad internacional, promoviendo un

futuro más saludable y equitativo para todos.

X

Alcanzar un nivel aceptable de salud para toda la humanidad requiere un
cambio en la asignación de recursos globales, priorizando la paz y el

desarme para liberar fondos destinados al desarrollo social, especialmente
en atención primaria de salud. La cooperación internacional y el

compromiso de múltiples actores son esenciales para implementar estas
estrategias, asegurando que los esfuerzos se concentren en mejorar la
salud y el bienestar de las poblaciones, especialmente en los países en

desarrollo. Este enfoque no solo tiene el potencial de transformar la salud
global, sino que también promueve un futuro más equitativo y sostenible.

La atención primaria de salud es esencial para
garantizar que todos los individuos y familias tengan
acceso a servicios de salud efectivos y aceptables. Su

enfoque en la accesibilidad, participación comunitaria
y sostenibilidad económica la posiciona como un

elemento clave en el sistema nacional de salud y en el
desarrollo social y económico. 


