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"AREAS DE APLICACION DE

LA PROMOCIONALA
SALUD".

DEFINICION

on una clasificacién que se utiliza para
organizar y gestionar los servicios médicos
ofrecidos a la poblacién. Esta estructura
permite una distribucién eficiente de los
recursos y asegura que cada paciente
reciba el tipo de cuidado adecuado segin
sus necesidades.
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NIVELES DE
ATENCION

ATENCION
PRIMERIA |

Es el mds cercano a la
poblacién, el primer

contacto, permite
resolver las
necesidades de
atencién  bdsicas y

mds frecuentes en la
poblacién.

ATENCION
SECUNDARIA .\

Es una red de hospitales generales

que dan atencién a la mayoria de
los  padecimientos cuando  se
requiere hospitalizacién o atencién
de urgencias. Brinda  cuatro
especialidades principales: cirugia
general, medicina interna,
pediatria y gineco-obstefricia; de
las cuales se derivan algunas
subespecialidades  cuando  son
necesarias.

ATENCION
[ TERCIARIA |

Es el mas especializado y es
donde se manejan casos
complejos que no pueden ser
tratados en los niveles
anteriores. Este nivel incluye
centros de investigacién
médica y hospitales de alta
especializacién que cuentan
con tecnologia avanzada y
expertos en diversas dreas
médicas.

NIVELES DE
PREVENCION

PREVENCION
PRIMARIA |

Se impide el desarrollo de una
enfermedad.

los tipos de prevencién
primaria incluyen los
siguientes:

+ Vacunaciones

+ Asesoramiento para

cambiar comportamientos
de alfo riesgo

< A veces,
quimioprevencién

PREVENCION
SECUNDARIA T

Estd  enfocada en el

diagnéstico precoz de la
enfermedad incipiente.
Implica la  bosqueda de
sefiales de posible
enfermedad en sujetos
aparentemente  sanos.  Sus
estrategias estdn orientadas al
diagnéstico  temprano,  la
capfacién  oportuna y el

tratamiento adecuado;

PREVENCION
[ TERCIARIA |

la  prevencién terciaria
puede incluir la prestacién
de servicios de apoyo y
rehabilitacién para evitar el
deterioro y maximizar la
calidad de vida, tales como
la  rehabilitacién tras una
lesién, un ataque al corazén
o un accidente
cerebrovascular.




