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Atención Primaria

Componentes

Niveles de
prevenciónAtención rehabilitadora: Apoyo

para la recuperación de la salud y
la integración social.

Definición: Primer punto de
contacto con el sistema de

salud, enfocado en la
prevención, promoción de la

salud y atención básica.

ÁREAS DE APLICACIÓN
DE LA PROMOCIÓN A

LA SALUDAtención preventiva:
Vacunaciones, chequeos médicos
regulares, educación sobre estilos
de vida saludables.

 Prevención primaria: Promover
estilos de vida saludables, eliminar
factores de riesgo.

Prevención terciaria: Minimizar
las consecuencias de

enfermedades crónicas, mejorar
la calidad de vida.

Prevención secundaria: Detectar
enfermedades en etapas

tempranas, realizar
intervenciones oportunas.

Atención curativa: Tratamiento
de enfermedades comunes,
manejo de lesiones menores.



Atención Secundaria

Componentes

Niveles de
prevención

Formación de Especialistas:
Capacitación de profesionales
de la salud.

Definición: Brinda atención
médica especializada a

pacientes que requieren
diagnóstico y tratamiento más

complejos.

ÁREAS DE APLICACIÓN
DE LA PROMOCIÓN A

LA SALUDAtención Hospitalaria:
Hospitalización, cirugías,
tratamientos especializados.

Secundaria: Diagnóstico
temprano y tratamiento
oportuno de enfermedades.

Terciaria: Rehabilitación y
manejo de enfermedades

crónicas.

Investigación Médica: Desarrollo
de nuevas tecnologías y
tratamientos.



Atención Terciaria

Componentes

Niveles de
prevención

Formación de Especialistas:
Capacitación de profesionales
de la salud.

Definición: Ofrece atención
médica altamente especializada

para casos complejos y
enfermedades raras.

Atención de Alta Complejidad:
Trasplante de órganos,
tratamientos oncológicos,
cuidados intensivos.

ÁREAS DE APLICACIÓN
DE LA PROMOCIÓN A

LA SALUD

Prevención terciaria:
Rehabilitación y manejo

de enfermedades
crónicas, investigación

para prevenir futuras
enfermedades.

Investigación Médica: Desarrollo
de nuevas tecnologías y
tratamientos.


