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AREAS DE APLICACIQN DELAS
AREAS DE PROMOCIONDELA

AREAS
—

« Educacién para la salud:
Orientada a cambiar
comportamientos saludables.

« Entornos saludables: Creacién
de espacios seguros y

« Politicas publicas saludables:
Fomentar leyes y normativas
que promuevan la salud.

« Capacitacién de recursos
humanos: Formar personal

adecuados para la vida diaria.

especializado en salud pdblica.

C. Atencién Terciaria de Salud

« Definicién: Atencién altamente especializada, en
hospitales o centros de referencia.

« Contenidos:

F_JIIVELES DE ATENCIO

ENLA SALUD

A. Atencién Primaria de Salud (APS)
Definicién: Primer contacto entre el sistema de
salud y la comunidad. Foco en la prevencién,

promocién y atencién basica.
Contenidos:
Consultas preventivas.
Tratamiento de enfermedades comunes.
Educacién en salud.

Niveles de Prevencién:
Primaria: Evitar la aparicién de enfermedades.

Secundaria: Diagnéstico temprano de
enfermedades comunes.

Terciaria: Rehabilitacién en la comunidad.
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Relacidn entre los
Niveles de Atencién y
Prevencién:
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2. Atencién
Secundaria =
Prevencién Secundaria
(deteccién temprana
de enfermedades).

1. Atencién Primaria =
Prevencién Primaria
(evitar que ocurran

enfermedades).

Cirugias complejas.
Tratamientos intensivos.

« Niveles de Prevencién:

Terciaria: Rehabilitacién y reintegracién social del
paciente

B. Atencién Secundaria de Salud

+  Definicién: Especializada, se realiza cuando el
problema de salud no puede ser resuelto en la
atencién primaria.

+ Contenidos:
Hospitalizacién.
Tratamientos mds especializados.

+ Niveles de Prevencién:
Secundaria: Diagnéstico precoz de enfermedades
graves.
Terciaria: Tratamiento especializado y recuperacién

3. Atencién Terciaria = Prevencidn
Terciaria (tratamiento y
rehabilitacién).




