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Es la suma de los
conocimientos,
habilidades y

prácticas basadas en
las teorías, creencias y

experiencias
indígenas de

diferentes culturas,

 Es un recurso integral para
la salud en hogares y

comunidades. 170 países
han comunicado que
utilizan la medicina

tradicional, siendo la
acupuntura la forma más
común de práctica (113

países).

Trabaja en respuesta a las
solicitudes de los países de
pruebas y datos que sirvan
de base para políticas y

prácticas, normas y
reglamentos mundiales con

los que se logra la seguridad,
la calidad y el acceso
equitativo a la salud.

La seguridad es
siempre un principio
fundamental en la

provisión de cualquier
tratamiento y

procedimiento de
atención de salud. 

Ofrece varios
beneficios cuando se

usa junto con
tratamientos médicos
convencionales para
muchas afecciones de

salud, 

USO

Se utilizan en el mantenimiento de la salud y
la prevención, el diagnóstico, la mejora o el

tratamiento de enfermedades físicas y
mentales. 

DECLARACIÓN DE
ASTANÁ DE 2018 SOBRE

 Sobre atención primaria de salud se reconoce
la necesidad de integrar los conocimientos y
las tecnologías de la medicina tradicional en

la prestación de atención primaria 

USO
INADECUADO 

Pone a los consumidores en riesgo de sufrir
efectos secundarios potencialmente graves
como resultado de alergias, interacciones

medicamentosas, contaminación de productos
con pesticidas, 
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¿QUÉ ES LA
MEDICINA

TRADICIONAL?

¿EN QUÉ MEDIDA SE
UTILIZA LA
MEDICINA

TRADICIONAL?

¿POR QUÉ TRABAJA
LA OMS EN LA

MEDICINA
TRADICIONAL?

¿ES SEGURA LA
MEDICINA

TRADICIONAL?

¿PUEDO
COMPLEMENTAR LA
ATENCIÓN DE SALUD

CONVENCIONAL CON LA
MEDICINA

TRADICIONAL?


