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P. de incubaciéon
N y contagio:

El dengue es una enfermedad

viral transmitida por mosquitos El periodo de incubacion
infectados, principalmente el . . . es de 4 al10 dias.
Aedes aegypti. Diagnostico

Se realiza mediante analisis
de sangre para dgtectarla Tratamiento

presencia de anticuerpos
contra el virus del dengue.

No existe un tratamiento
especifico para el dengue. El

e Fiebre alta tratamiento se centra en aliviar
e Dolor de cabeza intenso los sintomas y prevenir la
* Dolor detras de los ojos deshidratacion. En casos graves,
* Dolor musculary en las articulaciones puede ser necesaria la
: Erypuon LI T hospitalizaciény la
* Nauseasyvomitos ) administracion de liquidos
Sangrado por la nariz o las encias .

* Fatiga Intravenosos
e Debilidad

e En casos graves, puede haber shock, dificultad respiratoria y sangrado grave.



SARAMPION

Definiciéon

El sarampion es una enfermedad viral
altamente contagiosa, que se transmite
por via aérea a través de las gotitas
respiratorias de una persona infectada

Signos y

sintomas:

Fiebre alta

Tos

Rinorrea (moqueo)

Conjuntivitis (ojos rojos)

Manchas blancas en la cara interna de
la mejilla (manchas de Koplik)

e Erupcion cutanea roja que comienza
en la cara y se extiende al resto del
cuerpo.

Diagnéstico

Se realiza mediante un
examen fisico y analisis de
sangre para confirmar la
presencia del virus.

P. de incubacién

y contagio:

El periodo de incubaciéon es de 10
a 12 dias. La persona infectada es
contagiosa desde 4 dias antes de
la aparicion de la erupcién hasta

4 dias después.

Tratamiento

Antifebriles (ibuprofeno ),
Antibidticos, Vitamina A
(200,000 UI)



RUBEOLA

] [ ) [ I 4 ] [ ]
Definiciéon P. de incubacién
La rubéola es una enfermedad viral ) 4 Contaglo‘
contagiosa, también conocida como Il B B e e CREE T
sarampion aleman o sarampion de tres \l/ G s [ sereTa s e e
dias. Se transmite por via aérea a través ceiEleEe c e T & e e e el

de las gotitas respiratorias de una la aparicidn de la erupcion hasta
persona infectada Dia gn ostico 7 dias después

Se realiza mediante un

examen fisico y analisis de Tratamiento
. sangre para confirmar la
§|g nos y presencia del virus, ya sea
sintomas: actual o pasada. Reposo en cama
Acetaminofén
* Fiebre baja
e Dolor de cabeza
e Dolor de garganta
e Conjuntivitis
e Erupcion cutanea roja que comienza

en la caray se extiende al resto del
cuerpo.



VARICELA

1C

Defin

La varicela es una enfermedad viral
altamente contagiosa causada por el
virus varicela-zoster

ion

* Fiebre
Malestar general
Erupcion cutanea con
ampollas que producen
mucha picazon.

Diagnéstico

Se realiza mediante un
examen fisico, también se
puede confirmar con pruebas
de laboratorio, lo que incluye
un analisis de sangre o un
estudio de los tejidos de la
piel afectada.

P. de incubacién

y contagio:

El periodo de incubaciéon es de 10
a 21 dias. La persona infectada es
contagiosa desde 1 a 2 dias antes

de la aparicion de la erupcion
hasta que todas las ampollas se
han secado y formado costras.

Tratamiento

Antihistaminico para
aliviar la picazén
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Definicién

La quinta enfermedad, también

llamada eritema infeccioso, es una

enfermedad viral causada por el

parvovirus B19.

Fiebre baja

Dolor de cabeza

Dolor de garganta

Erupcién cutanea roja que
comienzaenlacaray se
extiende al resto del cuerpo

QUINTA
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Diagnéstico

Se puede llegar a el
diagnostico basandose en el
caracteristico sarpullido en

forma de "bofetada"

P. de incubacién

y contagio:

El periodo de incubacion es de 4
a 14 dias. La persona infectada es
contagiosa desde 1 a 2 dias antes

de la aparicion de la erupcion.

Acetaminofeno o
ibuprofeno, pueden
ayudar a aliviar fiebre,
dolor de cabeza y dolor
en las articulaciones.
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Definicién

La quinta enfermedad, también

llamada eritema infeccioso, es una

enfermedad viral causada por el

parvovirus B19.

Fiebre baja

Dolor de cabeza

Dolor de garganta

Erupcién cutanea roja que
comienzaenlacaray se
extiende al resto del cuerpo
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QUINTA

P. de incubacién

y contagio:

\l/ El periodo de incubacion es de 4
a 14 dias. La persona infectada es
contagiosa desde 1 a 2 dias antes

de la aparicion de la erupcion.
Diagnoéstico

Se puede llegar a el

diagnostico basandose en el
caracteristico sarpullido en .
forma de "bofetada" Tratamiento

Acetaminofeno o
ibuprofeno, pueden
ayudar a aliviar fiebre,
dolor de cabeza y dolor
en las articulaciones.



Definicién

La sexta enfermedad, también
llamada exantema subito o roséola
infantil, es una enfermedad viral
causada por el virus herpes humano

tipo 6 (HHV-6).

Signos y

i
sintomas:

Fiebre alta

Irritabilidad

Pérdida de apetito
Erupcion cutanea roja que
aparece después de que la
fiebre desaparece.

SEXTA
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Analizar el patrén de fiebre
alta seguida de un sarpullido.

P. de incubacién

y contagio:

El periodo de incubacion es de 5
a 15 dias. La persona infectada es
contagiosa desde 1 a 2 dias antes
de la aparicion de la erupcidén
hasta que todas las ampollas se
han secado y formado costras.

Acetaminofeno pediatrico
(Tylenol) puede ayudar a
bajar la fiebre

Banos frios y reposo.



