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INTRODUCCION

FUNDAMENTOS DE LA BIOQUIMICA

La Bioquimica es la ciencia que estudia los procesos quimicos que ocurren en los seres Vivos.
En los fundamentos celulares encontramos que la célula es la unidad basica de la vida y que
esta compuesta por moléculas biol6gicas como carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos

nucleicos.

Y también contienen una membrana celular que es impermeable y regula el intercambio de
moléculas, asi como organulos celulares mitocondrias ribosomas etc. Que tienen funciones

especificas.

En los fundamentos quimicos encontraos los compuestos organicos como carbohidratos,
lipidos y proteinas, los cuales son componentes basicos de los seres vivos. Los principios fisicos
nos dicen que la energia es esencial para los procesos bioldgicos y que la estructura molecular

influye en la funcion bioldgica.

EL AGUA

El agua es el medio en el que se desarrollan la mayoria de los procesos bioldgicos. Su presencia
es esencial para la vida y su comportamiento quimico y fisico es fundamental para entender
cémo funcionan los sistemas vivos. La ionizacion del agua es un proceso fundamental que
permite la existencia de iones en solucién, lo que a su vez permite la regulacion de pH en los
sistemas bioldgicos. Los acidos y bases débiles juegan un papel crucial en este proceso. El
taponamiento contra cambios de ph es un mecanismo crucial que permite a los sistemas
bioldgicos mantener un ph estable a pesar de los cambios en la concentracion de iones. Esto es
esencial para la vida, ya que muchos procesos bioquimicos son sensibles al pH. El agua
también actlia como reactivo en muchas reacciones bioquimicas, facilitando la transferencia
de grupos funcionales y permitiendo la formacion de enlaces quimicos. Su polaridad y
capacidad para formar enlaces de hidrdgeno la hacen ideal para este papel. Los organismos
vivos se han adaptado a su ambiente acuoso de manera sorprendente. Desde la estructura
molecular de las proteinas hasta la regulacion del ph. Podemos decir que el agua juega un

papel fundamental en la adaptacién de los organismos en su entorno.



AMINOACIDOS

Los amino&cidos son los componentes bésicos de las proteinas. Moléculas esenciales para la
vida. Son compuestos organicos que contienen un grupo amino y un grupo carboxilo y son los
bloques de construccion de las proteinas. Los aminoécidos son moléculas que pueden unirse
entre si para formar cadenas peptidicas. La secuencia de aminoacidos en una proteina
determina su estructura y funcién. Los aminoacidos también tienen propiedades quimicas,
como la capacidad de formar enlaces de hidrogeno y enlaces peptidicos. Estos son
fundamentales para la estabilidad y funcion de las proteinas. Los aminoacidos son moléculas
fundamentales para la vida y comprenderlas resulta esencial para entender cdmo funcionan
las proteinas y los sistemas bioldgicos. Podemos decir que los aminoécidos juegan un papel

crucial en la sintesis de proteinay la vida en general.
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CONCLUSION

En conclusion, los fundamentos de la bioquimica revelan la complejidad de los procesos
quimicos que ocurren en los seres vivos. Desde la estructura molecular del agua hasta la
sintesis de proteinas, los componentes basicos de la vida se unen para formar sistemas

complejos y dinamicos.

La importancia del agua en los sistemas bioldgicos es evidente, desde su papel como solvente
hasta su participacién en reacciones bioquimicas. La ionizacion del agua, la quimica de los
acidos y bases débiles, y el taponamiento contra cambios de pH son todos procesos criticos

gue permiten a los sistemas vivos mantener un equilibrio delicado.

Los aminoacidos, como componentes basicos de las proteinas, juegan un papel fundamental
en la estructura y funcion de los sistemas biolédgicos. Su clasificacion en esenciales y no
esenciales, su sintesis y degradacion, y su papel en la regulacion de procesos celulares son

todos aspectos de la bioquimica.

La comprension de estos procesos bioquimicos es esencial para entender como funcionan los

seres vivos, desde la nivel molecular hasta el nivel de los ecosistemas.

Ademas, la bioquimica nos permite apreciar la interconexion de los sistemas vivos y el medio
ambiente. La comprension de como los procesos bioquimicos afectan el equilibrio del
ecosistema y la salud humana es fundamental para desarrollar estrategias sostenibles para el

futuro.
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