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Introduccion

La bioquimica es la ciencia que estudia la
quimica de la vida. Se encarga de analizar
la composicion, estructura, funciony
reacciones quimicas de las moleculas que
componen los seres vivos. Este campo de
estudio es fundamental para comprender
como funcionan los organismos a nivel
molecular y como se mantienen las
funciones vitales.
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FUNDAMENTOS DE LA

BIOQUIMICA

|_a Bioauimica PUeDE DEeFinirse como La Ciencia be La Base duimica be La

viDa (DEL 9riedo Bios "Vida'). | a céLuLa es
La unibab esTructuraL be LOs SisSTemas Vvivos

a >
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€S eL enTenbimienTo CoOmPLETO, en
eL amBiTo moLecuLar, be ToboS LOS
Procesos 4ui- micos reLacionabos
Con Las CELULAS Vivas.
X B - ]
EL CONOCIMIENTO DE LA BIOQUIMICA ES
ESENCIAL PARA TODAS LAS CIENCIAS DE LA VIDA
|_a Bioauimica De L0S 4CciDOS NUCLEICOS 0CuUPa Un
LUgar Funba menTaL JUSTO en eL corazon be La
generTica. a Su vVez, eL uso be
METODOS 9enéTicos Ha SiDO CruciaL Para
DILUCIDAr mUCHas areas De La Bioduimica. | a
BiOLOZia ceLuLar Se HaLLa en esTrecHa corre
Lacion con La Bioauimica.
—
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{Un Prerreauisito imporTanTe Para eL manTenimienTo be La
SaLuD es La ingesTa OPTiMa De Diversas susTancias auimicas en
La DieTa, enTre Las cuaLes besTacan viTaminas, aLgunos
aminoacipos, Cier TS 4CiD0S 9rasos, DiVersos mineraLes Y agua
Dabo que gran ParTe DEL Tema De esTUDIO TanTo De La
Bioaufmica como De La NUTricion COMPrenDpe DiverSos asPecTos
D€ esTas susTancias aui micas, Hay Una esTrecHa reLacion
enTre ameas ciencias
—
X B - )

PRINCIPALES CAUSAS DE
ENFERMEDADES

1. AgenTes Fisicos: TraumaTismo Mecanico, exTremos de TemperaTura, Cameios
ePeNTINOS De La Presion aTmosF&rica, rabiacion. Descardga eLecTrica
2. AgenTes auimicos, iNCLUSO FArmacos.: Cier TS COMPUESTOS TOXICOS, Farmacos
Terapeuticos. eTcérera
3. AdenTes BIOLOGICOS. VirUs, BACTErias, HONGos, FOrmas SUPEriores be
ParasiTos
4.FaLTa De 0xigeno: PErpida DEL aporTe sanguineo, DiSMINUCION e La capPacipad
TransPorTabora be 0Xigeno De La Sangre. envenenamienTo De Las enzimas
0XiDaTivas.
5. TrasTornos 9enéricos: CONgeniTos, moLecuLares
6. [eacciones inmuniTarias: anariLaxia. enFermenan auToiNmuniTaria
7. DeSeaUILIBios NUTTICIONaLES: DEFICiencias, excesos
8. DeSeauILiBrios enbocrinos: DEFICiencias 0 excesos HormonaLes

—




*Transporta y distribuye nutrientes como minerales,
*vitaminas y glucosa.
*Elimina toxinas.

*Regula la temperatura corporal.
*Lubrica las articulaciones

La férmula quimica del agua es H,0, un dtomo de
oxigeno ligado a dos de hidrégeno. La molécula del
agua tiene carga eléctrica positiva en un lado y
negativa del otro. Debido a que las cargas eléctricas
opuestas se atraen, las moléculas del agua tienden a
unirse unas con otras.

/-

El pH de la sangre humana debe estar entre 7,35 y 7,45.
El pH del agua potable, por otro lado, debe estar entre
6,5y 9,5, aunque hay algunas excepciones. Por ejemplo,
el agua embotellada sin gas puede tenerun pHde 4,5y
el agua carbonatada puede tener un pH inferior a 4,5.

lag moléculag de agua, mueglran una
Lendencia leve pero ur)portante/ @

La capacidad del agua para ionizarse, si bien es leve, tiene impor tancia fundamental para la vida. Dado
que el agua tiene la capa cidad de actuar como un dcido y como una base, su ionizacién puede
representarse como una transferencia de protén intermo lecular que forma un ion hidronio (H30+) y un ion
hidréxido (OH-):

HO+HO HO+ +OH-




Definicion

objetivo

caracteristicas

ejemplos

CUOADRO COMPARATIVO

AMINOACIODOS

Los aminodcidos son moléculas que
se combinan para formar proteinas.

Entre sus funciones, los aminodcidos ayudan a descomponer los
alimentos, al crecimiento o a reparar tejidos corporales, y también
pueden ser una fuente de energia. Los aminodcidos son también los
encargados de permitir la contraccién muscular o mantener el
equilibrio de dcidos y bases en los organismos.

Los aminodcidos son compuestos sélidos; incoloros;
cristalizables; de elevado punto de fusién (habitualmente
por encima de los 200 °C); solubles en agua; con
actividad éptica y con un comportamiento anfétero. , ya
que se halla unido (excepto en la glicina) a cuatro
radicales diferentes.

histidina, isoleucina, leucina, lising,
metionina, fenilalanina, treoning,
triptéfano y valina.

PROTEINAS

Las proteinas son moléculas
formadas por aminodcidos que
estdn unidos por un tipo de enlaces
conocidos como enlaces peptidicos.

Las proteinas son fundamentales
para la formacién y reparacién de
los tejidos de los misculos,
érganos, huesos y piel.

Las proteinas son moléculas
formadas por aminodcidos que
estdn unidos por un tipo de enlaces

conocidos como enlaces peptidicos.

Con el nombre de proteinas se conoce a las
moléculas formadas por aminodcidos, que
estén unidos por un tipo de enlaces
conocidos como enlaces peptidicos. Por
ejemplo: fibrina, elastina, acting, insulina.

PEPTIDOS

Los péptidos son moléculas que se forman
a partir de la unién de dos o mds
aminodcidos, que son los bloques de
construccién de las proteinas. Los
aminodcidos se unen entre si a través de
enlaces peptidicos.

Los péptidos bioactivos con actividad antimicrobiana
ejercen un efecto inhibidor sobre los microorganismos de
destino también mediante la interaccién con los
componentes intracelulares aniénicos como el ADN vy el
ARN, lo que inhibe la sintesis de proteinas y la divisién
celular de los microorganismos.

Un péptido es una cadena corta de aminodcidos
(habitualmente de 2 a 50) vinculados por uniones
quimicas (denominados enlaces peptidicos). Una cadena
mds larga de aminodcidos unidos (51 o mds) es un
polipéptido. Las proteinas fabricadas en el interior de las
células se forman con uno o més polipéptidos.

Eiemplos de péptidos
metabélicamente importantes son la
insulina, el glucagén, la oxitocina o

la vasopresina


https://www.ejemplos.co/50-ejemplos-de-moleculas/
https://www.ejemplos.co/ejemplos-de-aminoacidos-y-su-funcion/
https://www.ejemplos.co/10-ejemplos-de-enlaces-peptidicos/

la estructura tridimensional
de las proteinas

es un factor determinante en
su actividad biologica. Tiene
un cardcter jerarquizado, es
decir, implica unos niveles de
complejidad creciente que
dan lugar a 4 tipos de
estructuras

Estructura
pPrimaria

Definida por la secuencia de
aminodcidos de la proteina.

Estructura
secundaria

Definida por las interacciones
locales de tramos de la cadena
polipeptidica.

Estructura
terciaria

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed
do eiusmod tempor incididunt

ut labore et dolore magna
aliqua et.

Definicion

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua et.

Caracteristicas

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua et.

Definicion

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua et.

Caracteristicas

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua et.

Definicion

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua et.

Caracteristicas

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua et.

Ejemplos

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut
labore et dolore magna aliqua et.

Ejemplos

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut
labore et dolore magna aliqua et.

Ejemplos

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do
eiusmod tempor incididunt ut
labore et dolore magna aliqua et.



Fyncion de [o$ Profeina$

SON MOLECULAS CoMPLEJAS Y GRANDES QuE SE ENCUENTRAN EN EL
CUERPO Y QUE SON ESENCIALES PARA Su FUNCIONAMIENTO. LAS
PROTEINAS ESTAN COMPUESTAS POR AMiNoACIDOS uNIDOS EN UNA
SECUENCIA ESPECIFICA, Y TIENEN MUCHAS FUNCIONES iMPORTANTES, ENTRE
ELLAS

las proteinas se separan
purifican en base a diferencias
de sus propiedades.Las

proteinas se pueden precipitar

selectivamente mediante

cambios del Ph o en las
temperaturas y en especial
nte la adicién de ciertas
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