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una habitacion es uno de los aspectos mas influyentes en la
general del espacio, ya que puede afectar tanto el estado de

omportamiento de las personas. Una combinacion comun, pero
sa, es la de los colores azul y blanco, que suele asociarse con

la tranquilidad, la frescura y la pureza. Sin embargo, esta paleta basica
puede llegar a percibirse como fria o mondtona si no se utiliza
adecuadamente.

Este analisis explorara cdmo ajustar y complementar una habitacion
pintada de azul y blanco, optimizando su potencial estético y funcional,
a través de una propuesta croméatica que integre otras tonalidades,
elementos decorativos y efectos de iluminacion.




Planteamiento del problema

Una habitacion con predominancia de azul y blanco puede generar una
atmosferade serenidad y orden, pero también corre el riesgo de sentirse
esteril, frfla o carente de dinamismo. El azul, especialmente en tonos
MAas 0Seuros, es conocido por tener un efecto calmante y puede inducir
una sensacion de introspeccion o incluso tristeza si no se equilibra
correctamente. El blanco, a su vez, refleja la luz y puede amplificar la
percepcion de espacio, pero también puede hacer que el ambiente
parezca poco acogedor si no se combina con otros tonos que aporten

, entonces, es encontrar un equilibrio adecuado para evitar la
frialdad y anadir vida al espacio, sin perder las cualidades positivas del
azul y blanco.




El blanco es un color neutral que genera sensaciones de limpieza,
lumin@sidad y amplitud. Sin embargo, cuando se utiliza solo o en
exceso, puede resultar en un entorno que se percibe como estéril o poco
acogedor.

La psicologia del color sugiere que, para contrarrestar estos efectos,
es necesario introducir colores complementarios que aporten contraste
y equilibrio. Por ejemplo, los tonos céalidos como el beige, ocre, o la
madera pueden afadir una sensacion de confort y hospitalidad sin
romper con la armonia creada por el azul y el blanco. Ademas, los tonos
metalicos como el dorado o cobre pueden aportar un toque de
sofisticacion.




La propuesta“de color para este cuarto parte de mantener el azul y
blanco como los tonos predominantes, pero complementandolos con
colores sadicionales para crear una atmosfera mas equilibrada y
acogedora:

1. Tonos de beige o gris claro: Afadir estos tonos a través de textiles
(alfombras, cortinas, cojines) o muebles tapizados suaviza la
frialdad del azul y blanco. Un tono beige o gris claro actia como
un nexo neutral que unifica los elementos.

2. Elementos en madera clara o tonos tierra: Incorporar madera clara
én muebles o detalles decorativos aporta calidez al espacio,
logrando un ambiente mas acogedor. Los tonos tierra (arena,
ocre) en pequefias cantidades pueden hacer que el espacio se
slenta mas organico y natural.

3. Detalles en tonos metalicos (dorado o cobre): Introducir toques
metalicos en detalles decorativos como marcos de espejos,
lamparas o pequefios accesorios da un aire sofisticado y elegante,
elevando el disefilo general del espacio sin perder la serenidad
gue ofrecen el azul y blanco.

4. Acentos en verde oliva o0 mostaza suave: Estos colores, usados
en pequenas proporciones, pueden dar dinamismo y contraste,
manteniendo una paleta general suave. Unos cojines en mostaza
0 unas plantas en macetas de verde oliva pueden anadir ese
toque vibrante que evita la monotonia.

Paleta de colores propuesta:

« Azul claro

« Blanco puro

. Beige suave

« Grisclaro

« Madera clara
« Verde oliva

. Dorado suave




iImizar una habitacion pintada de azul y blanco es
estos colores con tonalidades que afiadan calidez y
evitando la frialdad o el exceso de simplicidad. La propuesta
ir beige, tonos tierra, acentos metalicos y algunos colores
omo verde oliva 0 mostaza genera un entorno equilibrado y
or. Este enfoque permitira que la habitacion mantenga su
a de tranquilidad, mientras se convierte en un espacio
stéti amente mas rico y confortable.




