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I PASION POR EDUCAR

Nombre de alumno: Indra Guadalupe
Novelo Silva.

Nombre del profesor: Guadalupe de
Lourdes Abarca.

Nombre del tfrabajo: Mapa
Conceptual.

Materia: Modelos de Intervencion en
Psicoterapia.

Grado: 7 Cuatrimestre.

Grupo: “A”

Comitan de Dominguez Chiapas a 03 de Diciembre de 2024.



MAPA CONCEPTUAL

ANALISIS

TRANSACCIONAL

Puede definirse como el andlisis de las intercambios
que se desarrollan entre las personas al interactuar

con ofras, es ante todo un Bn{nq.m racienal v sencillo « Circularided
de lo estructura ¥ el funcionamiento de la + Constructivismo
personalidad humana cuyo conocimiento permite + Construccionismo social
mmprendef mejor el comportamiento de las personas * 'E:;fmo cultural

. er

proporciona varios instfrumentos mnmpﬂmlu y

conductuales que cr-‘udun a expresar de manera libre
las emociones que facilitan el acceso a la satistaccion
de los necesidades superiores del hombre.

CO-CONSTRUCCION DE LA

TERAPIA

Co-construccién de la
terapia enfre el tera peuta,
5U equipo y las personas
que comparten el proceso
terapeutico

INSTRUMENTOS DE
ANALISIS

TRANSACCIONAL

Berne analizé el individus intrapsiquicamente a trovés
de los estados (PAN) padre, adulto y nific, en cuatro

-1:4 bﬂill
areqs especificus: ego, fransacciones, juegos psim|égicu@
y guiones de vida con los siguientes insfrumentos:

- Andlisis estructural y funcional.

. ::ﬂ[i:sl.'lisﬁg:c!:;:l;n nsacciones, simbolos ¥ IHTER“E"CJO‘"EE
' DIRIGIDAS HACIA

+ Estimulos.

Autoreflexivilidad
Fortalezas y soluciones
Intervencién del terapeuta
Preguntas lineales

« Posiciones existenciales. LOS NINOS = Pregunta circulares
« Emociones auténticas y rebusques. - Devoluciones

+ Andlisis de juego psicoldgico. Adaptacién de la terapia dirigida hacia los nifos + Equipo reflexivo.

+ Estructuracién del fiempo. para evitar ansiedad, teniendo un acercamiento

+ Guidn y metas de vida. amistese  explicando  claramente el proceso

= .ﬁnd!is]s del mini guién. terapéutico para que el nifio pueda comprender

+ Dindmica de grupo. y dé la respuesta que se necesito; usando

dibujos, juegos, titeres, efc.



