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 ORGANIZACIÓN DEL ESPACIO Y EL TIEMPO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para la distribución y el 

aprovechamiento de los espacios 

escolares se hace necesario un 

mínimo de coordinaciones y 

planteamientos comunes en los 

propios centros de integración. Las 

decisiones en cada uno de los niveles 

de concreción en el diseño del 

currículo (M.E.C., 1989: 27-28): Diseño 

Curricular Base, Proyecto Curricular de 

Centro y Programaciones de Aula, son 

competencias de organismos, equipos 

y personas, respectivamente.  

En el documento de la actual reforma 

educativa, el Diseño Curricular Base 

(M.E.C., 1989), la organización 

espacio-temporal constituye una de las 

opciones claves en la organización del 

centro y del aula y, a la vez, un reto en 

el desarrollo del Proyecto Educativo y 

Curricular de Centro. 

. Podemos considerar algunos niveles de 

coordinación que permitan resolver los problemas de 

la distribución y aprovechamiento del espacio 

escolar. Un primer nivel, es responsabilidad de la 

Administración educativa en aquellos aspectos 

referidos a las construcciones escolares, al 

mobiliario, a los equipos y materiales didácticos, etc. 

En un segundo nivel, nivel de competencia del centro 

educativo, se hace indispensable establecen criterios 

de actuación comunes para la distribución y 

destinación de los espacios de todo el centro, 

criterios que faciliten la labor de todos los docentes, 

del profesorado de apoyo y de los equipos y servicios 

psicopedagógicos. 



 

 OBJETIVOS Y CONTENIDOS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los Objetivos de Aprendizaje 

comunican lo que el curso, 

asignatura o unidad educacional 

espera que el estudiante aprenda. 

En otras palabras, lo que el 

estudiante debe ser capaz de 

demostrar al final de un periodo 

de aprendizaje 

Los Objetivos de Aprendizaje 

deben tener las siguientes 

características: 1º) SER 

PERTINENTES Los Objetivos 

deben estar relacionados con 

conceptos/principios que forman 

las bases del aprendizaje y ser 

pertinentes a ellos. A veces, los 

Objetivos se escriben en una 

manera incongruente con los 

conceptos / principios. 

Contenidos Los ―contenidos‖ expresan ―el 

conjunto de los saberes relevantes que 

integran el proceso de enseñanza de todo el 

país‖. Esta conceptualización nos obliga a 

ampliar la idea tradicional: Los contenidos 

manifestaban la información relevante que 

constituía el eje de los programas de las 

distintas materias en los niveles de enseñanza. 

e. La identificación de las competencias y los 

conceptos / principios que el estudiante debe 

aprender y adquirir, es –comúnmente– el 

primer paso en la definición de los Objetivos 

de Aprendizaje. Sin embargo, es muy posible 

que la mayoría de los cursos tengan ya 

preparada una lista de temas (contenido) 

para cada asignatura. Esta lista de temas se 

puede usar como punto de partida para la 

identificación de los principios / conceptos 

que es un paso esencial en la preparación de 

los Objetivos de Aprendizaje. 



 

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En consecuencia, podemos decir que las 

estrategias de aprendizaje constituyen 

actividades conscientes e intencionales 

que guían las acciones a seguir para 

alcanzar determinadas metas de 

aprendizaje. Con ciertos matices, quizás 

sea más exacto afirmar que son 

actividades potencialmente conscientes y 

controlables (Pressley, Forrest-Pressley, 

Elliott-Faust y Miller, 1985); 

os rasgos característicos más 

destacados de las estrategias de 

aprendizaje podrían ser los siguientes 

(Pozo y Postigo, 1993): a. Su aplicación 

no es automática sino controlada. 

Precisan planificación y control de la 

ejecución y están relacionadas con la 

metacognición o conocimiento sobre los 

propios procesos mentales. 

Las estrategias están constituidas de 

otros elementos más simples, que son 

las técnicas o tácticas de aprendizaje y 

las destrezas o habilidades. De hecho, 

el uso eficaz de una estrategia depende 

en buena medida de las técnicas que la 

componen. En todo caso, el dominio de 

las estrategias de aprendizaje requiere, 

además de destreza en el dominio de 

ciertas técnicas, 



 ESTRATEGIAS CONDUCTUALES.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este esquema estímulo - respuesta 

era coherente con la concepción 

epistemológica empirista o 

asociacionista sobre la naturaleza del 

conocimiento y la investigación que 

había defendido Bacon en el siglo 

XVII y Pearson a finales del XIX 

(Beltrán, 1998; Carrasco, s.a.). 

Este enfoque domina hasta la 

década de los cincuenta. Para los 

defensores de este enfoque el 

aprendizaje es considerado como 

la adquisición de respuestas. 

Si el aprendizaje es la simple 

adquisición de respuestas (externas), 

en consecuencia, aprender consiste en 

registrar mecánicamente los mensajes 

informativos dentro del almacén 

sensorial, de tal modo que las 

impresiones sensoriales caracterizan la 

base de todo conocimiento, incluso del 

conocimiento complejo que podría 

reducirse a sus elementos 

componentes. 



 ESTRATEGIAS CONCENTRADAS EN CONTENIDOS CURRICULARES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ausubel et. al. (1963), formularon una 

teoría del aprendizaje que ha resultado 

ser un gran aporte para el 

perfeccionamiento de la educación. 

Ausubel acuña el concepto de 

"aprendizaje significativo" para distinguirlo 

del aprendizaje repetitivo y memorístico; 

siendo la diferencia esencial entre ambos 

que el aprendizaje significativo se produce 

cuando la nueva información cobra 

sentido o se relaciona con los 

conocimientos ya existentes en el alumno. 

Para Ausubel, el aprendizaje implica una 

organización activa de conceptos y 

esquemas que posee el alumno en su 

estructura cognitiva. Desde esta 

perspectiva, el aprendizaje se convierte 

en un fenómeno complejo que sobrepasa 

las simples asociaciones memoristas. 

Esto último sucede cuando puede 

relacionarse de modo no arbitrario y 

sustancial con lo que el alumno ya sabe. 

Entonces, el aprendizaje significativo 

es concebido como un proceso 

cognitivo (basado en el conocimiento), 

mediado, activo (intencional, 

organizativo, constructivo, estratégico), 

significativo y complejo. Este proceso 

mediado y activo implica una 

asimilación orgánica desde adentro, 

dando como resultado un cambio en la 

comprensión significativa. 



ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS 

 

Es un error suponer que la escuela tiene 

como función la de homogeneizar a los 

alumnos a partir de un modelo de 

formación dado. Sería desconocer la 

diversidad como una de las características 

que distinguen a los individuos en 

cualquier lugar y momento. 

Deben distinguirse como instituciones que 

buscan las mejores opciones para 

enriquecer la vida de sus alumnos, sin 

exclusiones de ninguna especie. De aquí 

que insistamos en la necesidad de asumir 

un punto de vista respecto al currículo que 

permita resignificar la práctica educativa y 

el papel del docente hacia un tipo de 

intervención más comprometido. 

La adecuación del currículo que hace el 

profesor no consiste solamente en su 

ajuste a determinadas condiciones 

individuales o sociales de los alumnos, 

sino en un esfuerzo por alcanzar los 

objetivos educativos a partir del 

reconocimiento de la diversidad del 

alumnado y de las necesidades reales 

experimentadas en cada centro escolar. 

ADAPTACIÓN CURRICULAR DE CENTRO 

. Va dirigida a todos los alumnos del Centro. Se 

plasma en el Proyecto Curricular de Etapa y Ciclo. 

Sería la adaptación del currículum oficial, el 

D.C.B., a las necesidades y características del 

alumnado, del centro y del entorno. 



TIPOS O CLASES DE ADAPTACIONES CURRICULARES INDIVIDUALIZADAS 

 

 

  

Clasificando las adaptaciones curriculares en 

función del grado de significación nos 

encontramos con una variabilidad que oscila 

desde lo poco significativo a lo muy 

significativo. En el primer grupo estarían 

aquellas modificaciones en los elementos de 

acceso y en los elementos básicos que 

permitirán al alumno desarrollar las 

capacidades enunciadas en los objetivos 

generales de etapa sin prácticamente variar 

el Proyecto Curricular de Etapa, siendo 

suficiente lo planificado en la Programación 

de Aula. 

ADAPTACIONES CURRICULARES 

INDIVIDUALIZADAS POCO SIGNIFICATIVAS 

. Son adaptaciones poco significativas 

aquellas modificaciones en los elementos de 

acceso al currículo que permitirán al alumno 

desarrollar las capacidades enunciadas en los 

objetivos de etapa, tales como organización 

de los recursos humanos, distribución de los 

espacios, disposición del aula, equipamiento y 

recursos didácticos, horario y agrupamiento de 

alumnos, empleo de programas de mediación 

(enriquecimiento cognitivo, lingüístico, 

habilidades sociales, etc.) o métodos de 

comunicación alternativa. 



ADAPTACIONES DE LOS ELEMENTOS BÁSICOS DEL CURRÍCULUM.-  
 

 

 

  

Este tipo de adaptaciones se realizan 

sobre, la metodología, el tipo de 

actividades, y los instrumentos y técnicas 

de la evaluación y no afectan a los 

objetivos 

- Adaptaciones metodológicas. El objetivo de 

estas adaptaciones es facilitar a los alumnos 

con necesidades educativas el proceso de 

aprendizaje utilizando la metodología con la 

que más fácilmente pueda desarrollar las 

capacidades enunciadas en los objetivos 

generales de la etapa. El Departamento de 

Orientación, el Equipo de Orientación 

Educativa de la zona y los profesores 

especialistas colaborarán en la búsqueda del 

tipo de ayudas pedagógicas que habrán de 

prestarse a cada alumno. 

Adaptación del tipo de actividades. 

Dentro de la programación de aula es 

posible hacer adaptaciones, con carácter 

individual, en las que es posible 

seleccionar determinadas actividades 

entre todas las posibles dentro de la 

Unidad Didáctica. Tendremos en cuenta 

para seleccionar las actividades: 

Adaptaciones en la evaluación. La evaluación 

es un elemento del currículum que, al igual que 

los otros, es susceptible de ser modificado 

para atender a las necesidades educativas de 

todo orden que los alumnos tienen. La 

evaluación del nuevo modelo educativo implica 

una adaptación a cada alumno, seleccionando 

los instrumentos más adecuados. La 

evaluación no tiene una función sancionadora, 

sino prospectiva y de desarrollo. Esta actitud 

evaluadora requiere la cooperación de la 

familia para conocer en cada momento la 

situación del niño. 



ADAPTACIONES EN LOS ELEMENTOS DE ACCESO. 

- Adaptación en los espacios y aspectos 

físicos. Son las que favorecen la 

autonomía personal. Se refieren 

 a : - Accesos al centro y movimiento por 

el mismo: eliminación de barreras 

arquitectónicas.  

- Ubicación del alumno en el aula.  

- Disposición del mobiliario y regularidad 

en su colocación. 

No todos los alumnos desarrollan las 

mismas capacidades en el mismo tiempo. 

- Decisión del tiempo dedicado a cada 

área.  

- Adecuación del tiempo dentro y fuera del 

aula. 

 - Tiempo fuera de horario lectivo 

- Adaptación de los elementos humanos y 

su organización para el desarrollo de las 

adaptaciones curriculares. Estará basada 

en los principios de dinamismo y 

flexibilidad, para adecuarse a las 

necesidades educativas, y ha de tomar a 

éstas como referente principal cuando 

hayan de organizarse los recursos 

humanos. 

- Adaptaciones en el equipamiento y los 

recursos. La atención a las necesidades 

educativas especiales de los alumnos 

requiere la utilización de material variado y 

polivalente para dar respuesta a la 

diversidad de experiencias apropiadas y 

conseguir así el desarrollo de las 

capacidades enunciadas en los objetivos 

generales de etapa. 

 



 LA RESPONSABILIDAD EN LA REALIZACIÓN DE LA ADAPTACIÓN 
CURRICULAR RECAERÁ SOBRE EL PROFESOR TUTOR Y EL RESTO DE 

PROFESIONALES QUE TRABAJEN CON EL ALUMNO 
 

 

  
1.1. Cuando las adaptaciones no significativas hayan 

resultado insuficientes, el profesor tutor, a partir de una 

evaluación psicopedagógica, considerará la 

conveniencia de realizar una adaptación significativa. 

2.1. Recopilada toda la información, el Jefe de 

Estudios celebrará una reunión con el tutor, 

profesores implicados y profesionales que 

hayan colaborado en la evaluación 

diagnóstica. En dicha reunión se decidirá la 

pertinencia o no de la adaptación y la decisión 

de los elementos del currículum y/o de acceso 

que hayan de ser adaptados. 

3.1. El profesor tutor y resto de profesores 

que vayan a intervenir con el alumno, 

asesorados por el D.O. del centro diseñarán 

la adaptación curricular individualizada.  

4.1. Una vez elaborado el documento se 

añadirá al expediente del alumno para que, 

en cualquier caso, pueda ser revisado por el 

Servicio de Inspección, el cual informará de 

forma favorable o desfavorable realizando las 

aportaciones que consideren oportunas. 



 

 FASE I DETERMINACIÓN DEL PROBLEMA EDUCATIVO. 
 

  La metodología científico - metodológica 

para realizar la A.C.E.N. a los contenidos 

del currículo que reciben los escolares 

requiere de una ardua profundización y 

una preparación concisa en elementos 

necesarios de la teoría curricular, que 

desde la perspectiva filosófica y 

gnoseológica de todo lo que concierne a 

las Ciencias Pedagógicas debe aplicarse 

para interactuar con el modelo actual de la 

educación cubana y con el de atención 

integral a las personas necesitadas, 

Fase de sensibilización Esta fase aunque 

es la que impresiona como general, los 

órganos técnicos de dirección deben 

lograr que se garantice el cumplimiento 

riguroso de los elementos descritos. Es 

considerada como una etapa de vital 

importancia para la organización y la 

sensibilización de todo el colectivo de 

maestros, 

1-Fase de diagnóstico Para cumplir con 

esta fase es conveniente que se unan a 

este proceso, aunque no directamente, sí 

de manera indirecta los órganos técnicos 

de dirección de los centros de Educación 

General y Especial donde se encuentren 

los escolares que presentan n.e.e., para 

ello se debe dividir este en dos partes: 

a) Diagnóstico de los docentes 

b) Diagnóstico de los escolares 



 

 FASE II LAS CAUSAS DEL PROBLEMA FACTORES QUE INCIDEN EN EL 
PROBLEMA. 

 

 

  

Fase de diseño o planificación de la A.C.E.N. 

La estructura metodológica permite que los 

docentes conozcan algunos elementos para 

diseñar la adaptación que él va a realizar; 

para un mejor análisis de esta fase se 

sugiere dividir en subfases. Sistema de 

objetivos:  

--Objetivo general de la Educación Especial y 

del ciclo donde trabaja el maestro.  

--Objetivo específico: contempla los del nivel, 

el de grado y del programa o los programas 

con que va a trabajar el maestro. 

--Dominio del programa base que se 

aspira aplicar, y la determinación de los 

núcleos básicos de conocimientos; se 

recomienda que estén dentro de las 

prioridades de conocimientos que debe 

poseer el escolar al culminar el nivel, el 

ciclo y la enseñanza. 

Para organizar el sistema de conocimientos que 

necesita el escolar es preciso que el docente se 

prepare o esté preparado en relación con las 

distintas formas de organización del proceso de 

enseñanza-aprendizaje, ya sean (los personales 

y los personalizados) puesto que, ambas 

constituyen un sistema interrelacionado. Esta 

fase de la metodología de preparación al docente 

para realizar la A.C.E.N. lleva implícito conocer 

las funciones de las formas de organización del 

proceso de enseñanza – aprendizaje, 



 

 FASE III DISEÑO DE LA INTERVENCIÓN 
   

Fase de desarrollo o ejecución de la 

adaptación En esta fase el docente debe 

tener presente la significación de un 

modelo curricular en función de una nueva 

perspectiva curricular (Colás, 2000), ya 

que estos se construyen estrechamente 

relacionados con formas de pensamiento 

didáctico que llegan a ser planes o guías, 

no sólo para la elaboración del plan 

curricular, 

Actualmente en la Educación de cualquier nivel, 

se debe partir de sólidos proyectos educativos, 

los que deben tener como elementos centrales a 

los objetivos, puesto que según la Pedagogía, 

estos constituyen el punto de partida y la 

premisa pedagógica más general de todo 

proceso de enseñanza - aprendizaje, los que 

deben cumplir determinadas funciones, como 

son: determinar el contenido, los métodos y 

formas organizativas del proceso, que orienten 

el trabajo del docente y valoren la eficacia de la 

enseñanza mediante la evaluación de sus 

resultados. 

Fase de evaluación Todo el proceso de evaluación 

indica que el docente debe tener dominio del trabajo 

que se realiza con los escolares y de cómo se 

controlaría durante todas las etapas por las que 

atraviesa el proceso de enseñanza – aprendizaje; 

por lo que la implementación de la metodología para 

la preparación de los docentes a la hora de realizar 

la adaptación curricular, posibilita determinar el nivel 

de alcance de los objetivos en los escolares y el 

dominio de los contenidos diseñados para cada uno 

de los períodos hasta vencer el nivel por el que 

transita o la enseñanza en su conjunto. 


