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CUADRO SINOPTICO

Trastorno de ansiedad
por separacion

Fobia especifica

de ieda Fobia social

Ansiedad generalizada

Es un miedo o ansiedad inapropiada gue presentan las personas que
sienten apego y presentan alguna separacion, esta separacion es
persistents en nifios alrededor de un mes y en adultos mas de 6 meses,
la alteracion causa deterioro social, académico, laboral y en otras areas.

Es un cuadro clinico poco frecuente, pero importante ya gue causa un
impacto en el funcionamisento social si no es tratado, el cual presenta
fracaso constante del habla en situaciones sociales especificas gue
interfieren en los logros educativos y laborales como la duracién de la
alteracion s un minimo de un mes.

Las personas experimentan miedo hacia un estimulo muy concreto
por ejemplao: a las alturas, a la oscuridad.a los ascensoreas etc.

Casi siempre provoca un miedo o ansiedad inmediata siendo
desproporcionada al peligro real, teniendo una duracion minima de
seis meses causando un deterioro social, oral y entre otras areas del
desarrollo.

Es el miedo o ansiedad del contacto social, al ser observado v actuar
delante de mas personas ya que podria mostrar sintomas de
ansiedad y verse rechazado o humillado, ese miedo puede durar
mas de &6 meses causando deterioro en lo social o laboral.

Un ataque de panico es la aparicion subita de misdo intenso que
alcanza su maxima expresién en minutos y puede persistir por
alrededor de un mes, puede atribuirse a efectos psicoldgicos del uso
de sustancias.

En este caso nos encontramos ante personas que viven en constante
amenaza como cualguier cambio en su ruing, puede provocar un
cuadro de ansiedad y preocupacion excesiva, le es dificil controlar las
preocupacionss, presenta problemas de suefio, causando deterioro
social, laboral y entre otras areas.
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La otra afeccion medica es la causa del trastorno de ansiedad, para esto
Ansledad deblduaotl"a debe existir pruebas en el historial clinico del paciente, la exploracian
afeccion medica fisica y analisis de laboratorio como la alteracion. causa malestar clinico.
deterioro social y laboral su codificacion debe incluir el nombre de la
otra afeccion medica.

Se utiliza en situaciones en las que el médico opta por no especificar el
mativo, ya gue no cumple con los criterios de un trastorno de ansiedad
especifico.

Perturbacion de identidad gue se caracteriza por dos 0 mas estados

de la personalidad, lo cuzl presentan lapso recurrentes en la
Trastorno deidentidad memaoria de acontecimientos cotidianosinformacion personal v
clsoclaliva suUCcesos traumaticos incompatibles con el olvido cotidiano, los

T I sintomas causan deterioro en lo laboral y lo secial.
L]
*a’lﬂeda Incapacidad de recordar informacidn importante, generalmente de

naturaleza traumatica o estresante, los sintomas causan deterioro en
Amneeiadisociaﬂva lo sacial y lo laboral.Por lo general |z amnesia susle desaparecer

cuando se recuerda o se enfrenta a la situacion que |a desencadend.

Supone Una sensacion de extrafieza, comao si Una persona se viene

desde fuera, desrealizacidn de su entorno el que detecta como
extrano, estas sensaciones son persistentes, durante las experiencias,
la prueba de realidad se mantienen intacta, los sintomas causan

deterioro social v laboral.



