
La definición social de quién es uno, el género,
raza, religión, estado civil, profesión, también
implica una definición de lo que uno no es. El

círculo que nos incluye a ―nosotros‖ (el
endogrupo) los excluye a ―ellos‖) (el

exogrupo).

PREJUICIOS 

FRUSTRACIÓN Y
AGRESIÓN

La frustración puede conducir a la
hostilidad y, a veces, se redirige hacia un

chivo expiatorio. Por ejemplo, después de
la Guerra Civil en Estados Unidos, la

frustración económica llevó a
linchamientos de afroamericanos en el

Sur.
TEORÍA DE LA

IDENTIDAD SOCIAL

TIPOS DE PREJUICIOS

El prejuicio racial sutil es un problema
grave que persiste en la actualidad.
Aunque la mayoría de las personas
están a favor de la igualdad racial y
detestan la discriminación, muchas

personas tienen un prejuicio
inconsciente que se manifiesta de
manera sutil en sus preferencias y

actitudes

FUENTES
MOTIVACIONALES DEL

PREJUICIO

La Teoría de la Identidad Social sugiere que los
humanos se definen a sí mismos por sus grupos

y que tendemos a preferir a aquellos que
pertenecen a nuestro grupo. Nuestro

autoconcepto se compone de una identidad
personal y social, y nos identificamos con

diferentes grupos, como género, nacionalidad,
ocupación, familia, etc.

SESGO ENDOGRUPAL

En un contexto mundial, cada raza es
una minoría. Por ejemplo, los blancos
no hispanos representan una quinta

parte de la población del mundo y
representarán apenas una octava

parte antes de que pase otro medio
siglo.

El prejuicio puede ser implícito (inconsciente) o explícito
(consciente).

PREJUICIO RACIAL

 PREJUICIO RACIAL
SUTIL



La herencia influye en la sensibilidad del
sistema neural a las señales agresivas. Desde

hace mucho tiempo se sabe que es posible
criar a los animales de modo que sean

agresivos. A veces esto se hace con propósitos
prácticos (como la cría de gallos de pelea) y a

veces con propósitos de investigación.

PREJUICIOS 

AGRESIÓN COMO
FENÓMENO
BIOLÓGICO

Sigmund Freud y Konrad Lorenz, en el
siglo XX, plantearon que la agresión

humana es innata e instintiva.Freud creía
que la agresión proviene de un impulso

autodestructivo, mientras que Lorenz la
consideraba adaptativa

INFLUENCIAS
NEURALES

 CONSECUENCIAS DE PREJUICIO

Las víctimas de discriminación
pueden experimentar efectos

negativos como aislamiento, odio
propio, agresión contra su propio
grupo, resistencia, desconfianza y

aumento en el orgullo grupal.

TEORIAS DE LA AGRESIÓN

La agresión es una conducta compleja que no
tiene un sitio específico en el cerebro, pero

hay sistemas neurales que la facilitan.
- Los investigadores han encontrado áreas

cerebrales que, al ser activadas, aumentan la
hostilidad, y al ser desactivadas, la

disminuyen

INFLUENCIAS
GENÉTICAS

Los juicios previos guían nuestra atención y
nuestros recuerdos. Las personas que

aceptan los estereotipos de género con
frecuencia tienen recuerdos erróneos de sus

propias calificaciones escolares en formas
consistentes con tales estereotipos

 El prejuicio tiene consecuencias así como causas

JUICIOS PREVIOS
QUE SE PERPETÚAN

A SÍ MISMO

EL IMPACTO DE LA
DISCRIMINACIÓN:
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