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TEORIA Y TIPOS DE
APRENDIZAJE

Dentro del proceso de
aprendizaje resulta
importante identificar el
paralelismo entre las

teorias de aprendizaje y su
conexion con teorias de las
ciencias exactas. Asi se
destacan

los tépicos del conductismo,
cognoscitivismo y
constructivismo, que pueden
ser

analizados desde una
perspectiva de
empaquetamiento del
conocimiento

N

El aprendizaje es un proceso
multiple que suele involucrar
diversos mecanismos
perceptivos, motores y
asociativos. Las formas de
aprendizaje complejo se
basan en otras

mas simples o en
combinaciones de ellas, por lo
que resulta atil clasificarlas en
categorias

o formas basicas de
aprendizaje.

Los psicélogos de la Gestalt
consideran el aprendizaje como un
proceso de desarrollo de

nuevas ideas o como una
modificacién de las antiguas en tal
sentido el término clave es el
fenomeno de insight, el cual
engloba la idea de aprendizaje.

En la actualidad, los procesos de
ensefanza y aprendizaje surgen a
partir de nuevas

tendencias apoyadas en la
tecnologia y medios informaticos,
herramientas de gran utilidad

en los procesos de formacion.



TEORIA Y TIPOS DE
APRENDIZAJE

La teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel se
contrapone al aprendizaje
memoristico, indicando que
s6lo habra aprendizaje
significativo cuando lo que se
trata de

aprender se logra relacionar
de forma sustantiva y no
arbitraria con lo que ya
conoce.

Los requisitos basicos a considerar
| en todo aprendizaje significativo
— V— son:-Las experiencias previas
(conceptos, contenidos,
conocimientos). La presencia de un
o) profesor mediador, facilitador,
orientador de los aprendizajes.

La principal particular del I /
aprendizaje observacional es o
que se da sin necesidad de

que la

persona que aprende obtenga (o]
refuerzo: en este caso se

obtiene informacién sobre los f—
posibles efectos que tendra

un determinado

comportamiento. Sin embargo,

el refuerzo si

es necesario para que la —
conducta se ejecute,

El aprendizaje emocional es un
proceso a través del cual las
personas adquieren una serie de
conocimientos y

~ = habilidades necesarias para conocer
y manejar las emociones,
incrementar la
preocupacion y el interés por los
demas.



TEORIA Y TIPOS DE
APRENDIZAJE

Seguln expertos en la materia se
pueden aplicar una serie de
estrategias que ayudaran a
manejar y fortalecer, en el
individuo el aprendizaje
emocional en los espacios
escolares.

Al reconocer cuales son las
| emociones que afectan al individuo,

— V— este serd capaz de
manejar de manera adecuada sus

0 0 - sentimientos y emociones asi como
también controlar el
estrés. Esta habilidad le permitira
juzgarse y tomar decisiones en
relacién a su
comportamiento de manera
responsable.

Para Piaget, el desarrollo cognitivo I /
era una reorganizacion progresiva o
de los procesos

mentales que resultan de la

maduracién biolégicay la

experiencia ambiental. 0 0
En consecuencia, considera que f—
los nifios construyen una

comprension del mundo que les
rodea, luego experimentan
discrepancias entre lo que ya
saben y lo que descubren en su

entorno. G

Mediante su estudio de la esfera de
la educacién, Piaget se enfocé en
dos procesos, a los
que llamé asimilacion y la

~ » acomodacion. Para Piaget, la
asimilacion significaba la integracién
de elementos externos en las
estructuras de la vida o ambientes, o
aquellos que
podriamos tener a través de la
experiencia. La asimilacion es cémo
los seres humanos
perciben y se adaptan ala nueva
informacion
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APRENDIZAJE

En esta etapa, los nifios
construyen progresivamente el
conocimiento y la comprensién

del mundo mediante la
coordinacion de experiencias

(como la vista y el oido) con la

interacciodn fisica con objetos
(como agarrar, chupar, y
pisar).Los bebés adquieren el

conocimiento del mundo de las

acciones fisicas que realizan
dentro de ella.

La etapa de la funcién simbdlica
Alrededor de 2-4 afios de edad,
los nifios audn no pueden
manipular y transformar la
informacion de una manera légica,
pero, sin embargo, si

pueden pensar en imagenes y
simbolos.

La segunda etapa de Piaget, la
etapa de las preoperaciones, se
inicia cuando el nifio

comienza su aprendizaje del habla,
a los 2 anos y dura hasta la edad de
/ anos. Durante

esta etapa previa a las operaciones
de desarrollo cognitivo, Piaget
observé que los ninos

aun no entienden légica concreta y
no pueden manipular mentalmente
la informacion

r—

w

El estadio de las operaciones
concretas es el tercero de los cuatro
estadios de la teoria

del desarrollo cognitivo de Piaget.
Este estadio, que sigue al estadio
preoperacional,

ocurre entre las edades de 7 y 11
anos y se caracteriza por el uso
adecuado de la l6gica.

Durante este estadio, los procesos
de pensamiento de un nifio se
vuelven mas maduros y

“como un adulto”. Empieza
solucionando problemas de una
manera mas logica.



