Importancia del ju e g o en el
— desarrollo integral del nifio
Tomando en cuenta los
aportes sobre el juego
investigados por Garaigordobil
(2008) podemos
considerar que el juego es una

pieza clave para el desarrollo
integral

4.2 Caracteristicas
del juego

1. Es una actividad placentera

.'.' EVOl"cién 2.Es una actividad libre.
del juego
infantil
sQue es el
juego para el
nino?

4.3 Contribuciones del juego al
proceso de desarrollo
integral del nifio.

el juego es una pieza clave en
el desarrollo integral del
nifio, en tanto contribuye de
modo positivo a diversos
aspectos del proceso de
desarrollo
humano

porque a través de él, el nifio
desarrolla la creatividad, la resolucion
de problemas, el aprendizaje de
papeles sociales, aprende a
controlar los movimientos de su
cuerpo, a regular su conductay sus
emociones.

Por su parte, Vygotsky sefiala que el
juego es una realidad cambiante e
impulsora del desarrollo
mental del nifio. Centrar la atencién,
recordar y memorizar reglas

3. Es una actividad que tiene fin en si
misma
4. Es una actividad que implica accién
S. Es una actividad que se desarrolla en
una realidad ficticia
6. Es una actividad que implica
seriedad

En lo concerniente al aspecto
psicomotor, el juego favorece el
desarrollo del cuerpo y de los
sentidos.

A nivel cognitivo o intelectual el juego
crea zonas potenciales de aprendizaje,
yaqueal

momento de jugar el nifio aprendey
adquiere nuevas experiencias.

El juego enlaza todos los aspectos
del desarrollo integral del nifio -
biol6gico, psicomotor,
cognitivo, psicosocial-y avanza en
sus caracteristicas de forma
paralela al proceso de
desarrollo, en el marco del cual sus
comportamientos se vuelven mds
complejos.

7. Es una actividad asociada al esfuerzo.
8. Es una actividad delimitada temporal y
espacialmente.
9. Es una actividad propia de la infancia.
10. Es una actividad innata, Universal, regular y
consistente.
11.Es una actividad que da cuenta de la etapa
evolutiva por la cual un nifio se encuentra.
12. Es una actividad que favorece procesos de
socializacién

Desde el punto de vista social
mediante el juego el nifio entra en
contacto con sus pares,
interaccion que le permitird
conocer a las personas que le
rodean.



Uno de los primeros registros iconogrdficos
en torno al juego fue llevado a cabo por

Pieter
4.4 Revision de los estudios y Brueghel a fravés de su pintura "E/ juego de
teorias en torno al juego los nifios" (1560) .Algunos de los juegos que
— . . o . su obra muestra A diferencia de las escuelas a las
Uno de los primeros registros literarios . de las piedrecitas, i | e =
- ¢ - son: juego de las piedrecitas, jugar a las ve asistian los nifos de la clase
sobre juego fue el de Zingerle quien en mufiecas, tocar tambores, remover barro a

burguesa, en las escuelas
industriales a la que asistian niflos
hijos de campesinos y artesanos, la
actividad lddica del nifio no
era estimulada, sino prohibida.

1872 publicé "El
juego infantil en la edad media o ) ;
alemana". entre los que destaca: Inicios de la pedagogia del juego

juegos activos, juegos con bolos, juego

.odr(j)n Y e.' prellsiet e,' gscondi‘re, g primera vez la pedagogia del juego con el
90"”9 c1290.Juegos eréticos (como objeto de que los nifios desarrollen un
por ejemplo jugar a carécter

besarse) social especifico que en este momento
histérico tenia que ver con la instruccion,
educacién, adiestramiento,
disciplinamiento y adaptacion de los

nifios.
Teoria del recreo de Teoria del descanso de Lazarus.
Shiller B B Partiendo de una concepcion opuesta a la de
° Teoria del exceso de energia de Shiller y Spencer, Lazarus define al juego como
[ 3 4 Shiller define al juego como una Spencer: una

“ ' v o l " c on actividad estética cuyo fin o funcién es A partir del andlisis de las formas respuesta a la necesidad de relajamiento que les

L la recreacion. turbulentas de los juegos de animales, sirve a las personas para descansar, siendo la
i ividad Spencer entiende al funcién del juego el descanso y la recuperacién de

H Propone al juego como una activida juego como una actividad estética que energias consumidas.
e "e o generadora de Q'ocer- placer que se tiene como funcién la descarga de
asocia con la energia sobrante.

manifestacion del exceso de energia.

infantil
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nino?

4.5 Eljuego y las nuevas tecnologias: su
incidencia en el

ANNA FREUD desarrollo infantil

La exposicién de los ninos a los medios

Desde un gnfoque diferente al electrénico-tecnolégicos, entre ellos Efectos psicosociales negativos de
de Melanie Klein, Anna Freud los los videojuegos en
plantea seis fases del videojuegos, se manifiesta como una los nifios: Estudios metaanaliticos
. desarrollo del realidad constante en nuestros dias. hallaron que la exposicién de los
juego que abarcan desde el Estos dispositivos nifios a videojuegos violentos

atrapan diariamente su atencién e
interés, ocupando un lugar significativo
en su vida cotidiana.

juego del nifio al trabajo del
adulto.

constituye un factor de riesgo
causal en relacién con el desarrollo
de conductas agresivas



Puleo Rojas (2012) sefiala que el dibujo
resulta un medio socialmente
aceptable para el nifio, en

EVOLUCION DEL DIBUJO

Importancia del d-ibujo en el Proceso de tanto le permite comunicarsey
Desarrollo integral del nifo expresarse con el mundo externo,
— donde no busca reproducir De
El singrepresentar de mancrg geifieg sus hecho, se construyeron numerosas
dibujo se define, entonces, vivencias. pruebas de inteligencia y de
como una representacion desarrollo afectivo basadas en el
simbdlica bidimensional de Finalmente, entre el dibujo y los psicélogos clinicos
una realidad lenguaje y el dibujo plantea una infantiles lo utilizan como vehiculo
tridimensional y como un relacién en un doble sentido para penetrar en la
modo de reproducir o imitar la fundamentalmente con la legua e ivited de los rfes,

escrita, argumentando que para los
ninos las letras son en gran medida
dibujos.

realidad.

Etapas del Desarrollo
del leujo Para Piaget el dibujo es parte de la

ibuj ivi manifestacion de la funcion simbdlica, . .~
El dibujo es una actividad Como se mencionara, los nifios al

aligual que la 2 f
placentera, plasmada en una gualq dibujar ademds de expresar

roduccién material Gnica e imagen men'r.ol, el Ie.nguc"j.e, la imitacién A . (el
P diferida y el juego simbélico, ya que el situaciones cotidianas, van

4.1 Evolucion

® Irgpeniiels, nifo/a debe haber adquiriendo distintas capacidades
e Nl S Gles ElEy e logrado la capacidad de que contribuyen al desarrollo
" o iguales de nifios/as de la representacion caracteristica del intearal saludable:
misma edad y de contextos pasaje del periodo sensorio-motor al 9 ’
similares. preoperacional.

infantil
_2Que es el
j"ego. !: ara el La perspectiva de LA figura humana
n'n 0? Lowenfeld La aparicién de la figura humana en los

dibujos, como el primer simbolo
Lowenfeld comprende al dibujo como una i i . . .
Lo P ) representativo es sin ) a medida que los nifios/as tienen
experiencia de lugar a duda de gran relevancia, debido i
mayor desarrollo cognitivoy un

aprendizaje que posee un alto componente aque el nino/a comienza a |09rqr la v
cognitivo, en tanto permite al nifio el desarrollo nocién de sujeto equilibrio
e individualizado emocional, completan la figura
su organizacion conceptual, la comprension de humana con mayor precisién,
la realidadasi como también un alto tengamos en cuento que han
§°"’?p°“e"fe szl . - alcanzo ademas un buen desarrollo
ebido a que las representaciones que los nifios X 8
plasman en sus dibujos dan cuenta de sus psicomotriz.
intereses y deseos.

A edades mas tempranas la figura
humana puede identificarse
claramente en la hoja, pero solo
tendrd cabeza, ojos, boca, brazos y
piernas es decir muy pocos detalles '



