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LAWVISITA DDMICILIARIA

Y como objetivo es obtener la
d=- ,mayor informacidén y poder
La visita domiciliaria es . 4 estudiar el ambiente social y
una técnica de = familiar y poder obtener un
diagndstico de Y buen control y poder ampliar
inervacién y : un plan de cuidados
investigacion ; :

Ademas es una practica que realizan los profesionales ya
gue es un instrumento importante de apoyo para
identificar factores de riesgo

OBJETIVOS DE LA VISITA DOMICILIARIA |

» Ayudar al individuo y familia a alcanzar \
un mayor nivel de independencia,
potenciando al maximo sus capacidades
de autocuidado

» Acercar los servicios de salud a la
comunidad

» Detectar motivos de no asistencia al

centro

» Adlestramiento de la familia en hdbitos
higiénicos

» Identificar y coordinar los recursos de la
familia y su entorno social
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VISITA DOMICILIARIA

VENTAJAS DESVENTA)AS
* permite generar mayor * falta de organizacion y
confianza y seguridad en el programacion por parte del
individuo y su grupo familiar servicio de salud y del
frente a la oferta de servicio equipo de visita, lo que

puede resultar ser
inoportuna y causar rechazo
en el grupo familiar.

* Permite identificar  los
problemas y  necesidades
evidénciales y ocultos y la
disponibilidad ~ real  de

CUTsOS y SU manejo.

Por ende una visita domiciliaria se desglosa en etapas y son
programacion , planificacion , ejecucién evaluacion y registro lo cual nos
sirve para ver estilos de vida y como profesionales de salud
proporcionarles una mejor etapa de vida y dar buenos resultados a las
familias y comunidades por eso se ase promocién a la salud para que
acudan a su centro de salud y otorgarles conocimientos y que pueden
hacer para obtener un buen control a la salud
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