
 

 

 

                                                                 Super Nota 

 

 

Nombre del Alumno. Floricelda Cruz Calvo 

Nombre del Tema: Visita Domiciliaria 

Nombre de la Materia. Enfermería Comunitaria 

Nombre del profesor. María José Hernández Méndez 

Nombre de la Licenciatura. Lic. En Enfermería 

Semestre: 7 Semestre 
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9-evitar traccionar o forzar el 

catéter 

1-verificar que las 

bolsas recolectoras 

este debajo del nivel 

de la vejiga del 

paciente 

8-saber educar al paciente 

sobre los cuidados de la 

sonda  

 

Visita Domiciliaria 

10-comprobar que la sonda no este 

doblada o enrollada ni taponada 

7-registrar datos sobre el 

funcionamiento de la sonda y el 

tubo de drenaje 

4-verificar que la 

fijación no obstruya 

la sonda ni que 

impida la movilidad. 

5-revisar el 

membrete de la 

sonda tenga la fecha 

de instalación y el 

nombre de la 

persona quien 

instalo 

Es una practica que se 

realiza en el domicilia del 

paciente para obtener 

verificar y observar el 

ambiente social en la 

cual vive la persona. 

También es una diciplina 

la cual sintetiza los 

conocimientos teóricos y 

la habilidades o prácticas 

de enfermería la cual está 

en conjunto con la salud 

publica 

13. Antes que nada, 

informar al paciente 

sobre el 

procedimiento. 

14. Realizar la limpieza 

correcta. 

15. Materiales correctos. 

2-asegurar que la  

sonda no este sobre el 

piso o superficie 

sucias o ningún otro 

recipiente 

3-revisar que la 

sonda este bien 

fijada en el muslo de 

acuerdo al sexo del 

paciente 

6-Verificar que la sonda 

este permanentemente 

conectada al sistema de 

drenaje y la bolsa 

recolectora 

11-Cambiar de circuito de 

eliminación si la bolsa 

recolectora esta rota o 

contaminada 

Sondas en buena función Aumentar el volumen de la orina bebiendo 

alrededor de 2 litros de agua al dia 

Las sondas normalmente son utilizadas para 

pacientes con problemas de salud gravemente 

Tener en cuenta que este tipo de instalaciones 

se debe de aplicar por una persona la cual este 

capacitada con esta técnica ej, enfermería  

La visita domiciliaria es 

una técnica la cual se 

ocupa en enfermaría de 

primer nivel en tratar 

pacientes  

También se considera 

como una estrategia por 

parte del personal de 

salud para promover y 

mantener la salud estable 

del individuo. 
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7-registrar datos sobre el 

funcionamiento de la sonda y el 

tubo de drenaje 

4-verificar que la 

fijación no obstruya 

la sonda ni que 

impida la movilidad. 
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correcta. 
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Tener en cuenta que este tipo de instalaciones 

se debe de aplicar por una persona la cual este 

capacitada con esta técnica ej, enfermería  

La visita domiciliaria es 

una técnica la cual se 

ocupa en enfermaría de 

primer nivel en tratar 

pacientes  

También se considera 

como una estrategia por 

parte del personal de 

salud para promover y 

mantener la salud estable 

del individuo. 
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8-saber educar al paciente 

sobre los cuidados de la 

sonda  
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10-comprobar que la sonda no este 

doblada o enrollada ni taponada 

7-registrar datos sobre el 

funcionamiento de la sonda y el 

tubo de drenaje 

4-verificar que la 

fijación no obstruya 

la sonda ni que 

impida la movilidad. 

5-revisar el 

membrete de la 

sonda tenga la fecha 

de instalación y el 

nombre de la 

persona quien 

instalo 

Es una practica que se 

realiza en el domicilia del 

paciente para obtener 

verificar y observar el 

ambiente social en la 

cual vive la persona. 

También es una diciplina 

la cual sintetiza los 

conocimientos teóricos y 

la habilidades o prácticas 

de enfermería la cual está 

en conjunto con la salud 

publica 

1. Antes que nada, 

informar al paciente 

sobre el 

procedimiento. 

2. Realizar la limpieza 

correcta. 

3. Materiales correctos. 

2-asegurar que la  

sonda no este sobre el 

piso o superficie 

sucias o ningún otro 

recipiente 

3-revisar que la 

sonda este bien 

fijada en el muslo de 

acuerdo al sexo del 

paciente 

6-Verificar que la sonda 

este permanentemente 

conectada al sistema de 

drenaje y la bolsa 

recolgectora 

11-Cambiar de circuito de 

eliminación si la bolsa 

recolectora esta rota o 

contaminada 

Sondas en buena función Aumentar el volumen de la orina bebiendo 

alrededor de 2 litros de agua al dia 

Las sondas normalmente son utilizadas para 

pacientes con problemas de salud gravemente 

Tener en cuenta que este tipo de instalaciones 

se debe de aplicar por una persona la cual este 

capacitada con esta técnica ej, enfermería  

La visita domiciliaria es 

una técnica la cual se 

ocupa en enfermaría de 

primer nivel en tratar 

pacientes  

También se considera 

como una estrategia por 

parte del personal de 

salud para promover y 

mantener la salud estable 

del individuo. 

 

Para la visita se consume 

mucho tiempo. 

 

Se tiende a visitar de familia a 

familia, de casa en casa desde 

hogares lejanos a cercanos 

*La visita no es fácil es costosa. 

 *O bien falta de personal de salud. 

Identificar las 

necesidades de 

salud de las 

personas y dar a 

conocer los 

servicios de salud  

Medio que en profesional de salud 

utiliza para interactuar más de 

cerca con el paciente desde el 

hogar de la persona 

También se considera 

como una estrategia 

por parte del personal 

de salud para promover 

y mantener la salud 

estable del individuo. 

Lo más importante 

detectar riesgos 

para la prevención 

de alguna 

enfermedad crónica. 

También es una diciplina 

la cual sintetiza los 

conocimientos teóricos y 

la habilidades o 

prácticas de enfermería 

la cual está en conjunto 

con la salud publica 

Se considera técnica educativa la cual 

utiliza la enfermera para brindar 

cuidados de enfermería en el hogar del 

individuo 

La visita 

domiciliaria es 

una técnica la 

cual se ocupa en 

enfermaría de 

primer nivel en 

tratar pacientes  

   VISITA DOMICILIARIA 

Observar los patrones 

familiares o estilo de 

vida incluso creencias 

familiares 

Satisfacer las 

necesidades de 

salud para la 

población. 
*reforzar los aspectos 

educativos y 

preventivos.                    

*evaluar las 

condiciones socio 

culturales.                                  

*captación de 

contactos.                         

*diagnóstico de la 

situación de salud. 

Finalidad 

Permite que enfermería 

pueda observar la actitud de 

la familia 
Esto permite que la 

enfermera recolecte datos 

correctos desde el 

domicilio de la familia 

También al enfermero 

Permite ver y conocer el 

hogar tal como es en forma 

objetiva 

VENTAJAS DE LA VISITA DOMICILIARIA 

Establecer una relación 

personal entre 

enfermera y familia 

Permite la intervención y 

la disminución de riesgos 

de salud la cual pueden 

llegar a tener a largo 

plazo 

Es una práctica que se realiza en 

el domicilio del paciente para 

obtener verificar y observar el 

ambiente social en la cual vive la 

persona. 

DESVENTAJAS DE LA VISITA 

DOMICILIARIA 

Una desventaja que nos puede 

impactar en la visita 

domiciliaria es 

*El desplazamiento 

*Falta de control en 

las citas. 

*pacientes mal 

acostumbrados. 

Como tal el paciente puede 

rechazar la visita o el grupo 

familiar no participa 

Falta de organización o 

programación por parte del personal 

de salud o del paciente como ambos 

puede ser 

OBJETIVO DE LA VISITA DOMICILIARIA 


