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VENTAJASVENTAJAS

-Establecer un vinculo de confianza: Generar un
ambiente de respeto y empatía con la persona o
familia visitada.
-Observar y evaluar: Adquirir un conocimiento
directo y profundo de la situación real y del entorno
en el que vive la persona o familia.
-Intervenir de forma personalizada: Proporcionar
atención, apoyo, asesoramiento de acuerdo a las
necesidades detectadas.

VISITAVISITA
DOMICILIARIADOMICILIARIA  

CONCEPTOCONCEPTO  
Es una intervención que consiste en el desplazamiento
de uno o mas profesionales de salud, en este caso la
enfermera o enfermero, al hogar de una persona,
familia o comunidad. Esta herramienta permite el
profesional de enfermería conocer el entorno y las
condiciones de vida del individuo o familia, lo que
facilita una atención mas personalizada y
contextualizada.

OBJETIVOOBJETIVO

Conocimiento directo del entorno.
Personalización  de la intervención.
Establecimiento de confianza.
Facilita la identificación temprana de
problema.
Educación y prevención en el propio
entorno.
Acceso a poblaciones difíciles de alcanzar. 

DESVENTAJASDESVENTAJAS
Invasión de la privacidad.
Seguridad.
Mayor consumo de tiempo y recurso.
Dificultad en la planificación.
Limitaciones en la intervención.
Posibles malentendidos.
Emocionalmente desafiante.

ACTIVIDADES DE ENFERMERIAACTIVIDADES DE ENFERMERIA

Evaluación y observación
Entrevista.
Recolección de datos.
Intervenciones especificas.
Demostraciones practicas.
Establecimientos de planes de acción.
Conexión con otros servicios.
Registro y documentación.
Educación y capacitación. 
Apoyo emocional.
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