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VISITA DOMICILIARIA  

 

En el sistema asistencial de Atención Primaria, además de la 

atención programada y de urgencia, se realizan visitas 

domiciliarias cuya oferta se justifica, fundamentalmente, como 

forma de cubrir las expectativas y las necesidades de una 

parte de la población. 

La atención domiciliaria se define como el tipo de 

asistencia o cuidados que se prestan en el domicilio 

de pacientes que, debido a su estado de salud o a 

su dificultad de movilidad, no se pueden desplazar 

al Centro de Salud que les corresponde. 

¿Qué 

ES? 

La asistencia sanitaria en el domicilio supone al 

profesional sanitario ejercer su actividad fuera del Centro 

de Salud necesitando, en muchas ocasiones, la revisión 

y actualización de los protocolos de actuación en cada 

una de las situaciones que se podrían dar. 

OBJETIVO  

 
1. Describir la carga de trabajo y 

aspectos organizativos de las 

visitas domiciliaria. 

2. Describir la carga de 

trabajo y aspectos 

organizativos de las visitas 

domiciliaria. 

 
3. Describir la carga de trabajo y 

aspectos organizativos de las 

visitas domiciliaria. 

 
4. Describir la carga de trabajo 

y aspectos organizativos de 

las visitas domiciliaria. 



 
 

 

            

 

  

VENTAJAS 

< Permite ver y conocer  el hogar tal como es 

en forma objetiva 

<  Da la oportunidad de dar enseñanzas en el 

hogar utilizando adecuándose a los recursos 

reales 

< La familia se siente con mayor libertad para 

realizar las preguntas que desee 

< La familia se siente apoyada y segura ante la 

presencia de enfermeros 

< El enfermero puede descubrir otras 

necesidades o problemas de salud de la familia  

< Se establece una relación personal entre el 

enfermero y familia permitiendo a las personas 

una respuesta directa a las personas 

 

DESVENTAJAS 

< Es costoso, se requiere 

de mucho personal para 

lograr una amplia 

cobertura 

< No permite 

intercambiar entre 

familiares que tiene los 

mismos problemas de 

salud  

< consume mucho 

tiempo 

<  Se tiende a visitar 

hogares cercanos por el 

obstáculos de transporte  

<  Se debe escoger 

horarios que no 

interrumpan 


