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Evaluacion ——
psicomotmz 5
La evaluacién psicomatriz al igual | A

que la percepcién visomotora permit - e

conocer el nivel de madurez —y M

neurolégica del nifo asi como si
existen dafos a nivel cerebral.

N Z Maduracion

w ': kﬁf Se puede comprender como el

K 2 4 / desarrollo de pautas de eonducta
) I/“-'I el

innatas que van en una secuencia
arf:lzmdm. sin necesidad de que
exista un conocimiento previo.

adurez ——

Se vefiere o lo aptitud que ha
alcanzado una funcidn
para encaray Uno determinado

iencib

El aprendizaje y los resultado. d
él se obtengon, se reluionar:nq::n -.l

estado neurofisiolégi s
ser humano. sicléglce y psicolégico del

€5 un hecho psiquico individual que puede
modificarse por factores biolégicos ’
o psicolégicos que alteran la interpretacion
del mundo externo, como son: enfermedades,
desequilibrios, estados de 4nimo, etcétera.

(& Memoria

Codifica y almacena lo informacion
relevante paroa ofrecerla cuando se
solicita, de ne existir esto funcién o si
tuviera defectos, entonces

el aprendizaje tendria enormes
tropiezas o no se daria.

Atencion —

pm—————

by

Es la copacidad del ser

humano para seleccionar de entre
un conjunto de estimulos que llegan
ol sistema nervioso, +un nimero
limitado que se convierte en el
centro de interés.

) L

&—— Pensamiento

Es la actividad cognoscitiva mas
compleja, incluye la manipulacién de
una informacidn codificada en lo
memoria, que es una representacién
simbolica de una experiencia, de un
estodo del mundo e incluso de un
estado imaginario de las cosas.
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IV Crecimiento y desarrollo en

la adolescencia @

é‘&f

W Desarollo intefectual y conductual.

En la adolescancia temprana. Los nifios
emplezan a desarrollar la capacidad de
rasumen, el pensamiento légico, este aumento
de la sofisticacidn lleva a una major

! la,de sl mi. v la eapacidad de
reflexionar sobre el propio ser

. » Estudios recientes del sistema
nervioso también han demostrado
que las partes del cerebro que
suprimen impulsos no estan
totalmente hasta la edad adulta
temprana.

M pesarollo emocional

« La labilidad e ional es la ia
directa del desarrollo neuroidgico durante este
periodo, a medida que madura las partes dal
cerebro que controla las emociones, el
crecimlento en multiples deminlos tamblén
pusda provoear frustracidn.

= Loz padres pueden requerir ayuda para negociar
su papel y permitir que lentamente los
adolescenies adquleran mds derechos y esperar
mayor sabiiidad. D llo social y
psicologico, La familia es el centro de la vida
social de los ninos, durante la adolescencia. Los
medicos deben inar a todos adol [{
para trasternos de salud mental.

M os transtornos en (a adolescencia

= Los transtornos de la conducta alimentaria, como la
anorexia nerviosa y bullmia nerviosa, son
relativamente comunes entre los niflas y pueden ser
dificlles de detectar en los adol tes. Todos los
dol tes deben ser inads
confidencialmente para el consumo de las
sustancias,

+ El consumo excesivo de alcohol 8s comun y
conduce tanto a rlesgos agudos y cronicos
para la salud. La investigaclon ha demostrado
que los adolescentes comienzan a beber
alcohol a una edad temprana tlene mas
probabilidades de desarrollar un trastorno por
consumo de alcohol en la edad adulta
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Desarrollo en la adelescencia Un periedo de transicién de
crucial impertancia

i Que es ?
Los d i biolégicos de la adal
it te uni les; en cambio, ludumoidny
;:u caracteristicas Prupilud--:h periodo pueden
variar a lo largo del tiempo, entre unas culturas y
ehlu,yJ pendiendo de los

Aot La dal §. .’“" sl d.
pr-pwmﬁn para la edad adulta durante ¢l cual sa
pr varias experiencias de d llo de suma
impertancia.

Un adel nte no es pl nti de

concept plejos, ni da antand
la relu-nién entre una conducta y sus
consecuencias, ni tampoco de percibir el grado de
control que tiene o puede tener respecto de la

toma de decisiones relacionadas con la salud, por §
ejomplo decisiones referidas a su comportamienta
sexuval.

Més alla de la maduracién fisica y sexual,
esas experiencias ineluyen la transicién
hacia la independencia social y econémica,
el desarrello de la identidad, la adquisicién
de las aptitudes r rias para astabl

laci de adulto y asumir funciones
adultas y la capacidad de razonamiento
abstracto.

By

d,

’7 Que es ?
Evallacién Flales Postural. Se entiends per pestura, la
las di

i i8n qua & partes >
shal umrpa imerns, ikl e comss heiss |, posiniin o
del ple, una esrrecta pestura es importants por sstar

intimamente relacionada con la salud integral de la t&
persona.

E'uuhmdﬁn dul Desarrollo Numuiul B dmwmllo

les el p de légiea y social
dala periana, qw as influenciade por una serie do factores
internes [herencia] y extarnos [medic ambiente, educacien,
cultura, amiges, ste. ), Ci do que la adol o e
una stapa donde los relaciones interparsonales s

come taristiea iImportante del desarrelle

| del adal wn s dif atapas

Por asa razén, la luacién fisico postural realizad,

come parte de una evaluacién inhgml y rutinaria es
el mas efective métode de deteccian pracay, jpoe
nuuntouwu.ll]a«l' divid durunhiu jiayla

do on que el o

g % T RS ST
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EYAMAGIEN BE
PATOLOGAS

< A QUE SE REFIERE?
L]

Los transtormos de la conducta alimentaria, comeo
la repercusiones de las enfermedades raras en
los nifios de gran alcance. Son miltiples las
facetas de las vidas afectadas,incluyendo las

relaciones familiares y sociales.
] L]

O O
Un buen punto de referencia para cual puede ser
la situacién de las familia que tienen en frentarse
conh el hecho de tener un hijo con una enfermedad

pedidtrica cronica.

[ [

Es mucho mas frecuente que las enfermedades
raras sean dificiles diagnastico debide a la falta de
especialidades clinicas, su comienzo insidioso y su

frecuente afectacién multisistemica.
[

]
Evaluacion de las patologias mas
raras de los adolescentes

1

Cuando calificamos una enfermedad coma rara,
estamos aludiendo a una enfermedad o trastornos
de escasa frecuencia. Una adecuada utilizacion de

esta Informacién, ya disponible en émbito clinico

o No existen registros completos de estas
enfermedades, Unicamente desde algunas
sociedades cientificas. Das personas pueden sufrir
de las mismas enfermedades con diferentes
grados de afectacién y de evaluacion. .

USUARIO 5



OBJETIVO

NINOS —~ m

¥

0o ¥
NE
Sy

/2

¥

EDIATRIA DE ATENCION
PRIMARIA (AEPAP)
Si izar los cor
actuales el Programa de
Seguimiento del Nifo que cubre las
actividades de promocién y
prevencién de los nifios y
adolescentes desde 0 hasta 14 afos.
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INFORMA LOS
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