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v °
Coloracién de la piel y las mucosas: cantidad y distribucion del tejido celular E
ASPECTOS GENERALES subcutaneo y el pelo ufias; musculos y articulaciones generales; forma, Mi Universidad o
longitud y tamafio de las extremidades. o
Documentar la descripcion de erupciones o hemangiomas en la historia clinica con
A= sus respectivas caracteristicas.

CABEZA Tamafio, forma y posicion. Evaluar suturas y fontanelas

010S J Evaluacion de los medios transparentes del ojo.

CARA J {Forma y simetria. Descartar rasgos genéticos menores.

Evaluar la permeabilidad de ambas narinas

Implantacion forma y tamafio.
OREJAS J

NARIZ J
Examinar el paladar también debe palparse. Observar
BOCA ~ A
tamario v posicion de la lenqua. Descartar muquet.
DENTICION _Si la presencia de dientes_ e§ anormal se debe
interconsultas con odontopediatria.
Forma y simetria, evaluar el tamafio, la consistencia de los
CUELLO J ganglios.
APARATO Observar el torax y sus movimientos. Interrogar abneas respiratorias,
RESPIRATORIO J examen con la palpacion, percusion y auscultacion
Inspeccidn, palpacion, percusién y auscultacion. Revisar pulsos
APARATO femorales, valor normal de la frecuencia cardiaca 1207160 mmHg.
CARDIOVASCULAR
Inspeccidn, palpacion, percusion y auscultacion. Evaluar
ABDOMEN J higiene del cordén debe estar limpio y seco.
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corporales de una persona. Se ocupa de la medicién y comparacion de las
formas anatémicas.

Es el conjunto de maniobras para obtener medidas precisas de las ideas
SOMATOMETRIA

En las diciplinas bioldgicas, antropoldgico, paleontoldgico y en general en todas las

SE UTILIZA ciencias que tenga en cuenta el grado y las formas de las regiones anatémicas.

Es util la desviacion de los parametros que se consideran normales y sus cambios son
factores de riesgo que se relacionan con entidades patoldgicas.

EN LA
PRACTICA
CLINICA

MANIFESTACIONES DE L_a temperatura, pulso, respiracion, presion arterial se denominan
VIDA HUMANAS signos vitales.

APLICACION EN LA Durante el examen fisico de los pacientes en la consulta médica es frecuente que se obtengan
CLINICA cuando menos 3 parametros; peso, estatura y presion arterial.

Medir la forma, tamafio, proporciones y

NECESARIO e
composicion del cuerpo.

Somatometria; peso 2,500- 400 kg

Talla; 48-52cm
SOMATOMETRIA Y

FISIOLOGIA ETAPA

MATERNA Y PRESCOLAR Perimetro cefélico; 32-36¢cm

Perimetro torécico; 31-35cm
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Se utiliza con referencia para evaluar el crecimiento y el desarrollo
que se alcanza durante la nifies y la adolescencia.

LAS CURVAS DE
CRECIMIENTO

Parametros utilizados en pediatria como son longitud, estatura para la edad,
peso para la edad, peso para la longitud, peso para la estatura, indice de masa
corporal para la edad y perimetro craneal.

APORTAN
INFORMACION

Fundacion Orbegoso (2004) y Organizacion Mundial de la Salud (2006). Los usan para
ORGANIZACIONES medir el bienestar general de las poblaciones, para formular politicas de salud, y
QUE LAS USAN planificar su efectividad.

La curva de la altura, curva del peso y la del
TIPOS perimetro craneal.

A partir de informacion obtenida midiendo y pesando a miles de nifios. A partir de esta

DESARROLLO ‘ cifra se establecio el peso y la estatura promedio nacional para cada edad y sexo.
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Proceso mediante el cual los seres humanos aumenten su tamafio y se desarrollan hasta
CRECIMIENTO alcanzar la forma y fisiologia propia de su estado de madurez.

@

DESARROLLO Efecto comblqa}do de los cab_los.en tamario y en complejidad y composicidn, asi como
de la maduracion y el aprendizaje.

Suspension espesa y concentrada de polvos absorbentes dispersas es el conjunto de los procesos
de crecimientos fisicos que posibilitan el desarrollo de una conducta especifica conocida.

MADURACION Aprendizaje: aquellos cambios en las estructuras anatémicas y en las funciones psicoldgicas que
resultan del ejercicio y las actividades del nifio.

e El desarrollo procede de lo homogéneo hacia a lo heterogéneo
e El desarrollo tiene una direccion cefalico-caudal.
e  El desarrollo tiene una direccion proxima distante.
e  El desarrollo es continu6 y gradual.

CGAERIVAEJEEIIESSTIID%ﬁS —= o Eldesarrollo es regresivo.

DESARROLLO e El desarrollo tiende a ser constante.

) e Lasdiferentes estructuras se desarrollan a diferentes velocidades.

e  El desarrollo tiende hacia la correlacion “positiva entre los distintos rasgos y no hacia
la compensacion.

1: sexo.
FACTORES ESPECIFICOS
2: inteligencia de desarrollo motor, la mayoria de los nifios desarrollan sus

habilidades motoras em el mismo orden y aproximadamente en la misma edad.
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Es el momento del crecimiento acelerado y los
cambios d la pubertad.

La madurez sexual y fisica que sucede durante la
pubertad es el resultado de los cambios hormonales.

Cambio puberal

Aumento del tamafio del pene
Aparicion del vello pabico de 13.5 afios
Poluciones nocturnas 14 afios

Vello en las axilas. De 15 afios

De 9.5 a 14 afios

e  Primer cambio puberal

e  Desarrollo del vello pabico

e Belloen las axilas de 12 afios
e  Periodo de 10 a 16.5 afios

De 8 a 13 afios

< Trae muchos cambios no solo fisicos si no mentalmente
_y sociales.
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EL RECIEN NACIDO Solo tiene contacto con la realidad a través de las relaciones tacticas y visuales.
SORDO No tiene presivilidad a través del ruido por lo cual, los sucesos le llegan de

manera abrupta.

Tiene problemas emocionales, situaciones de miedo,
EL NINO SORDO angustia, e incomodidad; para la su realidad es solo la
que esta en su campo visual.

Se vuelve desconfiado, inseguro, egocéntrico, arisco e
EL SUJETO SORDO incluso puede convertirse en un pequefio tirano por que no
entiende el por aue del suceso de las cosas.

( ) De estremados sensaciones terminara dando origen a
LA EVOLUCION DE comportamientos complejos y conductas altamente
SENSACIONES elaboradas.

Padres- hijos en los primeros afios de vida son fundamentales
LAS en el desarrollo de la estabilidad emocional, adquisicién de
INTERRACCIONES lenguajes, consecuencias de habitos y aptitudes adecuadas.

Favorecen el desarrollo de relaciones sobreprotectoras y dependientes, retrasa
la autonomia y madures del nifio. Es necesario comprender las consecuencias

Hes At que acarrea la pérdida de audicion y aceptar su irreversibilidad.
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