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A través de la evaluación psicomotriz, somos 

capaces de descubrir no solo las habilidades 

motoras de un individuo, como su capacidad 

para caminar, correr o saltar, sino también su 

capacidad para comprender y relacionarse 

con su entorno. 

Durante la adolescencia, los niños 

desarrollan la capacidad para: Comprender 

ideas abstractas. Estas incluyen comprender 

conceptos de matemática avanzada, y 

desarrollar filosofías morales, incluso 

derechos y privilegios. Establecer y mantener 

relaciones personales satisfactorias. 

FASES DE LA ADOLESCENCIA 

Pre adolescencia. A partir de los 9 años 

aproximadamente el niño/a da señales de que 

está dejando de serlo. 

Pubertad.  

Adolescencia media. 

Adolescencia tardía.  

Postadolescencia. La evaluación integral de salud adolescente 

comprende verificar la evolución de los cambios 

físicos, psicológicos y sociales, la presencia o 

ausencia de enfermedades prevalentes y los 

factores y conductas de riesgo, así como los 

factores de protección presentes en forma 

individualizada. 

Patologías raras en niños 

Fibrosis Quística 

Hemofilia 

Piel de Mariposa 

Síndrome de Aase 

Síndrome de Gilles de la Tourette 

Síndrome de Hutchinson-Gilford 

Progeria 

Síndrome de Leigh 

Síndrome de Moebius 

 

La enfermería pediátrica se enfoca en el cuidado 

de la niñez y de la adolescencia con el propósito 

de trabajar de manera conjunta en la satisfacción 

de las necesidades de salud que se presentan en 

diferentes contextos de atención desde un punto 

de vista individual, familiar, comunitario o social. 


