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INTRODUCCION

La canalizacion de una via central es hoy en dia un procedimiento muy frecuentes en los centros
hospitalarios debido a pacientes graves por lo que es necesario un catéter venoso central ya que
es el que se inserta en el interior de los vasos venosos por lo que esta es uno de los
procedimientos mas comunes en la uci por lo que tienen como objetivo una via de acceso para
la administracion de farmacos y soluciones intravenosas , reducir el maximo nimero de
infecciones por catéter venoso central por lo que su uso del catéter venoso central CVC para
ayudar a su terapia de remplazo renal con hemodialisis ya que nos permite el acceso rapido al
torrente sanguineo , aunque a su vez es frecuente que ocurran bacteriemias por lo que para esto
deberan tener cuidados principales para el cuidado de los catéteres venosos central no
tunelizados son algunos puntos a mencionar , nos menciona cambiar los sistemas y tapones
cada 7 dias un punto muy importante que es observar signos y sintomas de infeccién como lo es
el eritema, dolor, fiebre, entre otros sintomas , es adecuadamente curar estéril del punto de
puncidn con apdsito transparente que deje ver el punto de insercién como recomendaciones
seria cada 7 dias o siempre que este sucio , mojado, o despegado por lo que es importante
mantener la integridad de la piel para que pueda cumplir su funcién de barrera natural por lo
que se tendra cuidado al retirar el apésito y no lesionar la piel ademas de que en la duracién de
estos catéteres centrales no tunelizados son corta duracion por lo que no es recomendable a su
uso a mas de 4 semanas en cuanto a la insercion suele ser subclavia tanto como preferente,
yugular interna y externa y femoral en esta tltima opcion es la que mas riesgo tiene de una
infeccion por la zona de insercion , tanto que la insercion del catéter venoso central CVC es un
procedimiento invasivo comin y a menudo inevitable en lo que es la atencién medica de
pacientes criticamente enfermos aun que se encuentran casos de hospitalizaciéon , ademas de
ser muy util para un CVC ya que es mas rapido y eficaz la administracién de medicamentos,
liquidos , hemoderivados , nutricidn parenteral total e incluso se utiliza para una monitorizacion
de esa manera ayudamos que el personal de salud pueda ayudar y satisfaces al paciente en el
aspecto de mejorar su estado de salud y ya que para el medico es mas eficaz administrarlo por
una via segun el estado del paciente y poder brindar un buen servicio médico al paciente grave
es por eso que en un CVC acuden a los catéteres venosos centrales para que al administralo el
propio cuerpo del paciente reciba adecuadamente los farmacos o liquidos que ellos necesitan y
poder tener y lograr un buen proceso de atencién Asia los pacientes de mal estado



DESARROLLO

Es el proceso que el enfermero siempre debera de valorar es El estado clinico del paciente para
cooperar en todo el proceso de curacidon y obtener un buen proceso a la atencion del paciente,
valora las condiciones generales del catéter y alrededor de la piel de que no haya una anomalia,
evalda signos locales y sistémicos de complicaciones como puede ser sangramientos ,
infecciones que es algo comun , embolias , trombosis , en especifico el catéter venoso central
CVC es un tubo delgado y flexible que se introduce en una vena por lo general debajo de la
clavicula derecha y se pasa hasta la vena cava superior es una vena grande en el lado superior
derecho del corazén, ya que este dispositivo se usa para extraer sangre y de administracion
como lo que ya aviamos comentado como lo son medicamentos, liquidos intravenosos o
transfusiones de sangre lo cual se introduce un tubo delgado y flexible en una vena por lo
general el catéter central de acceso venoso en ocasiones se deja colocada durante semanas o
meses para evitar pinchazos multiples y no generarle dolor y ni molestia al paciente , ademas
existen varios tipos de catéter venoso central dependiendo la necesidad del paciente y asi es
como se le aplica el indicado tanto como les es mas util para manejar alas personales de salud ,
pero sin embargo las infecciones por el uso de dichos instrumentos invasivos asi como otras
complicaciones no infecciosas , divididas , en inmediatas como lo son puncién arterial , sangrado
, heumotodrax o neumotodrax o mal posicion del catéter y complicaciones tardias entre como lo
son trombosis venosa , la perforacion miocdrdica o el dafio nervioso pero los catéter venzo
central se ha convertido de hoy en dia un proceso muy habitual a nivel mundial por lo que esta
practica nos conlleva y no permite la facilidad de los procesos intrahospitalarios alo asociado a
la gran cantidad de CVC colocados cada dia, se ha convertido en todo un reto la disminucion de
complicaciones , el adecuado y oportuno tratamiento que nos ayudara a la mejora del estado
del paciente a pasar a mejorar su estilo de vida por lo que en la prevencién de complicaciones
infecciosas , la educacion y capacitacion del personal para no tener problema ante el proceso y
cuidado del catéter la manipulacién y mantenimiento del catéter es parte fundamental en la
prevencidn de las complicaciones infecciosas relacionadas con los CVC en las complicaciones
inmediatas puncion arterial su complicacion se presenta en un 4.4 a un 9.3 % de todas las
colocaciones de CVC por lo que sus complicaciones son hematomas , accidentes
cerebrovasculares por lo que es una complicacion que contiene muchos puntos de dificultades
tanto como las infecciones tardias



CONCLUCION.

El cuidado de un catéter venoso central CVC son muy importantes para evitar complicaciones y
mantener la salud del paciente por lo que es importante limpiar el CVC todos los dias para evitar
formaciones de coagulos y mantenerlo limpio de sangre ya que dentro de lo que cabe el catéter
venoso central esta fijado con puntos por debajo de la clavicula y se debera mantener con una
higiene muy aséptica para evitar sintomas de anomalias como cianosis en la parte donde se
ubica el catéter y poder darle una buena atencidn por parte de los personales de salud ademds
de cuidados es un proceso que facilita ayudarles al estado del paciente ya que a través del
catéter venoso central se pueden administrar medicamentos , soluciones ya que abarca unas
indicaciones para el uso del catéter venoso central como monitorizacion hemodinamica se basa
a la medicion de PVC, accesos vasculares es al requerimiento de multiples infusiones tanto
como malos accesos venosos periféricos y como aviamos mencionado a la administracion de
sustancias vaso activas o téxicos irritantes como drogas vaso activas , antibiéticos , nutricién
parenteral total y quimioterapia que son parte a la funcién del catéter venoso central y asi
brindarle cuidados al paciente para poder obtener un buen diagnédstico he incluso la norma
oficial mexicana NOM-022-SSA3-2012 establece que en caso de aunsesias de una infeccion local
en el sitio donde se instald el catéter venoso central se debe considerar las curaciones por cada
24 horas y algunos puntos a tocar es tener siempre las manos lavadas con agua y jabon antes de
tener contacto con el paciente , mantener el sitio de salida seco para prevenir infecciones y un
catéter siempre debera de estar fijado para evitar que se jale o cuelgue es por eso que establece
los cuidados y vigilancias para no poder ocasionarle molestias o dolor al paciente ya que son los
que requieren de ayuda del personal para obtener un buen control y un proceso que de
resultados a la mejora del paciente es por eso que el catéter venoso central ya que los pacientes
que lo adquieren mas son aquellos que tendran un largo tiempo hospitalario ya que atraes del
catéter le brindan lo que el adquiere con ayuda y tanto como el paciente y el medico tengan un
acceso mas eficaz al proceso de salud y brindar cuidados dentro de la zona intrahospitalaria



