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SUPERNOTA



Aseo genital previo, mantener técnica aséptica, tener
todo el material reunido al comienzo de la instalación y
contar con asistente, verificar cuff insuflando de 5 a 5cc
de aire antes de introducir la sonda, lubricar el extremo
distal de la sonda, no forzar la entrada de la sonda para
no producir  trauma. 

Introducir suavemente la sonda mientras el paciente
inspira profundo, una vez que haya fluido la orina
introducir 3 cm mas e inflar cuff, registrar incidentes:
numero de intentos, cantidad y característica de orina.

Mantener circuito estéril.
Calcular la zona de fijación de forma tal que no
quede tirante, cambiar sitio de fijación.
Verificar permeabilidad de la sonda.
Girar la sonda para evitar adherencia al menos una
vez por turno.
Mantener la bolsa recolectora bajo el nivel del tórax
para evitar reflujo.

 

Si se debe clampear hacerlo de la zona mas proximal
del tubo de drenaje, no de la sonda misma.
Realizar aseo genital al menos una vez por turno y
según la necesidad del paciente.
Atentos a síntomas de infecciones.
Al vaciar bolsa recolectora cuidar de contaminar.
Para muestra de orina se obtiene por segundo lumen
de la sonda no por la bolsa recolectora.

Prostatitis aguda, uretritis aguda, abscesos
periuretrales, sospecha de robtura uretral
traumática, alergias conocidas al látex.
Valoración previa a pacientes:
edad, historia clinica, capacidad para cooperar,
características de la zona perional, y genital de
globo vesical.

MANEJO DEL INDICADOR DE
SONDA DE FOLEY INSTALADA

Indicada para:                                                                          
lavado de drenaje vesical, producir hemostasis
en hemorragias vesicales, evitar contacto con la
orina con lesión perional o escara sacra,
facilitar medición exacta de la orina, evacuar
orina en problemas obstructivos, prevenir
complicaciones vesicales en cirugía pélvicas  

SONDA FOLEY

CONTRAINDICADA

MANEJO POSTERIOS

Durante la colocación o uso de una sonda
Foley pueden surgir diversas
complicaciones. Algunas de las más
comunes incluyen infecciones del tracto
urinario, lesiones en la uretra o vejiga,
sangrado, obstrucción de la sonda y
retención urinaria.

COMPLICACIONES

Para M: 14-16 Fr y H:18,-22 Fr  

CUIDADOS EN
INSTALACION


