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La terapia de infusión intravenosa se utiliza para administrar tratamientos como 
medicamentos, soluciones salinas, nutrientes, sangre y otros líquidos, permitiendo 
una rápida absorción y distribución en el cuerpo. Es una práctica común en 
hospitales y clínicas para tratar diversas condiciones médicas. 

¿Por qué se crea la Norma de Venoclisis? 

La NOM 022 SSA3 2012 fue creada con el objetivo de establecer una atención 
completa para la administración de la venoclisis. 

En esta se establecen reglas para la adquisición, manejo, almacenamiento y 
preparación de insumos, al igual de un uso racional y seguro de medicamentos y 
también la educación del personal que queda encargado. La norma 022 busca 
garantizar la adecuada administración y seguridad con este procedimiento en 
servicios de atención de salud. 

 

¿Quién puede aplicar la terapia de infusión intravenosa? 

La NOM 022 establece que la venoclisis debe ser realizada por profesionales de la 
salud. Pero en caso de no haber profesionales disponibles, los técnicos de salud 
podrán hacerlo siempre y cuando cuenten con las siguientes habilidades:  

Conocimientos Esenciales: 

 Deben saber sobre anatomía, cómo funciona la piel y el sistema vascular. 
 Conocimiento sobre manejo y disposición de sangre huma 
 Entender el uso de herramientas y tecnologías para esta terapia. 
 Conocer las técnicas de abordaje de accesos venosos periféricos y central. 
 Saber cómo prevenir infecciones con limpieza adecuada y antisépticos. 
 Contar con fundamentos de farmacología es decir debe de saber cómo 

funcionan los medicamentos y bioética cuestiones éticas en la atención 
médica. 

Habilidades Prácticas: 

https://www.normasoficiales.mx/nom/terapia-infusion
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 Evaluar el lugar correcto para poner el catéter. 
 Elegir el tipo de terapia que necesita el paciente. 
 Seleccionar los materiales adecuados. 
 Insertar y cuidar el catéter, y retirarlo de forma segura. 
 Saber usar el sistema métrico para medir medicamentos. 

Para realizar la fijación de venoclisis según la NOM 022, es crucial conocer los 
siguientes aspectos clave: 

 

Tener los insumos necesarios, contenedores para soluciones, uso de circuitos 
intravenosos, catéteres y preparación de la piel, consideraciones para la terapia 

 

Además de la administración de la solución vía intravenosa, mantenimiento de la 
terapia y el cambio del equipo de venoclisis  

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

Estas reglas aseguran que la terapia de infusión intravenosa se realice de manera 
segura y eficiente, cuidando tanto a los pacientes como a los profesionales de la 
salud involucrados. 

En resumen, la Norma Oficial Mexicana NOM 022 SSA3 2012 establece 
lineamientos fundamentales para la administración segura y efectiva de la terapia 
de infusión intravenosa. Abarca desde la selección de insumos hasta la capacitación 
del personal y la documentación de procedimientos.  

Esta norma garantiza la atención médica de calidad, priorizando la seguridad tanto 
de los pacientes como de los profesionales de la salud involucrados en esta práctica 
esencial. 

 


