SUPER NOTA

Nombre del Alumno: Dulce Maria Alvarez Lopez
Nombre del tema: Visitas domiciliarias.

Parcial: 2°

Nombre de la Materia: Enfermeria comunitaria.
Nombre del profesor: Maria José Herndandez Méndez.
Nombre de la Licenciatura: Enfermeria.

Cuatrimestre: 70
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AS 00MIGLIARIAS

Es una intervencidon que
—————=—consistecenel = —
desplazamiento de uno o mas
- profesionales de salud, en
este caso la enfermera (o), al
hogar de una persona, familia
0 comunidad
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_”.
I

> o

£ Esta herramienta permite al
~— profesional de enfermeria conocer
el entorno y las condiciones de
vida del individuo o familia, lo que
facilita una atenciéon mas
personalizada y contextualizada.
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Las visitas domiciliarias es una herramienta
utilizada por profesionales en diversas
areas, como salud, trabajo social, educacién,
etc. para ofrecer servicios o recolectar
informacién.

1.- Preparacion de la visita.
25Aecereamiento————————————

3.- Recoleccién de la informacién.

4.- Intervencion.

S REgistro - i e e e
6.—Retroatmentacion————————

7.- Finalizacion de la visita.

9.- Post-visita.




uwo DE ATENCION ER

LA VISITA DOMICILIARIA

Las principales en atencion
son la familia y los

profesionales de la salud,

quienes deben velar por la
promocion y restauracion de

la salud, la prevencion de la
enfermedad, rehabilitacion y
mantenimiento de la calidad -

de vida de la poblacion en ESPEC

general. SALUD

1.- Establecer un vinculo de ¥ 3 e =
confianza. Rt X s ol e o C + Detectar y evaluar problemas de
2.-Observar y evaluar. ORI salud en su contexto real.
3.-Intervenir de forma ’ 3 - ! + Realizar seguimientos médicos o
personalizada. A 2 e terapeuticos.
+ Evaluar las condiciones del hogar
y el entorno relacionados con la
salud.
+ Brindar educacion sanitariay
promocionar practicas saludables.

Es fundamental realizar estas
actividades con respecto
empatia e inconformidad

con las normas éticas y
profesionales pertinentes
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SALUD DE MI

S
EN LA VISITA DOMICILIARIA SALUDABLE: '

.-Evaluaciony observacion.
2.-Entrevista.

.-Recoleccion de datos.
4 -Intervenciones especificas.
5.-Demostraciones practicas.
6.- Conexion con otros servicios.
7 .-Registro y documentacion.
8.-Educacion y capacitacion.
9.-Apoyo emocional.




VENTAJAS Y DESVENTAJAS

DE LAS VISITAS DOMICILIARIAS

VENTAJAS ——>|

]
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1.- Conocimiento directo del entorno. \
2.-Personalizacién de la intervencidn. l

y—

3.- Establecimiento de confianza.
4.- Deteccién temprana.

5.- Educacidén y prevencion en el propio entorno. 8 y
6.- Acceso a poblaciones dificil de alcanzar. -

DESVENTAJAS L~
é——L- Invasién de la privacidad.

2.- Seguridad.

3.- Mayor consumo de tiempo recurso.
4.- Dificultad en la planificacidn.

5.- Limitaciones en la intervencién.

6.- Posibles mal entendidos.

7.- Emocionalmente desafiante.

DIFICULTADES D€ LA
VISITA DOMICILIARIA

ETAPA PREVIA:
+Domicilios y teléfonos incorrectos o no encontrados.
+Movilizacién como un recurso escaso.
+Problema de comunicacién en el equipo de trabajo.
+Ausencia de informacién. i

EJECUCION:

+ Familia y/o paciente no se encuentra con el domicilio, se
niegan a recibir a la profesional, no desean participar.
+La presencia de otro familiar genera incomodidad o ruidos.
+ Escaso tiempo para realizar la visita.

ETAPA POSTERIOR “LOS
PROFESIONALES NO REPORTAN
& DIFICULTADES EN CIERTA ETAPA

La visita domiciliaria como herramienta e
intervencion debe ser utilizada con criterio.
Planificaciéon y sensibilidad a las necesidades y
derechos de las personas o familias involucradas.

Es esencial equilibrar sus beneficios en los posibles inconvenientes para maximizar su efectividad.



Bibliografia.
UDS Antologia, Enfermeria Comunitaria, Enfermeria General 7° cuatrimestre.
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Videos de Apoyo

Nombre del video: indicadores demograficos. Canal de You Tube: Profe Nora. Link
http://youtube.com/watch?v=VrawyN3ROZY

Nombre del video; Modelo de Promocion de la salud Nola J. Pender.

Link http://youtube.com/watch?v=xSWybtlaKU4
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