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VRITA
DOMICILIARIA

CONCEPTO

Es una intervencién que
consiste en el desplazamiento
de uno o mas profesionales de
salud, en este caso la enfermera
o enfermero, al hogar de una
persona, familia o comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS g
EN SALUD
Proporcionar atencidn, idn, edu
seguimiento en relacion a sus necesidades de
salud.

« Detectar y evaluar problemas de salud en su #

contexto real. |
- Realizar seguimientos médicos o g
terapéuticos.

« Evaluar las condiciones del hogar y el entorno
relacionados con la salud.

« Brindar educacidn sanitaria y promover
pricticas saludables.

ACTIVIDADES

; *Evaluacidn y observacién

sEntrevistas
*Recoleccion de datos

'ef  +Infervenciones especificas

f4  +Demosiraciones practicas
*Establecimiento de planes de accién
*Conexion con otros servicios
*Registro y documentacién
*Educacion y capacitacién
+Apoyo emocional

VENTAJAS

+Conocimiento directo del entorno
#Personalizacién de la intervencidén
+Establecimiento de confianza
#Deteccidn temprana

+Educacion y prevencidn en el propio
entorno

#Acceso a poblaciones dificiles de
alcanzar

DESVENTAJAS

+Invasién de la privacidad
- Seguridad
‘I *Mayor consumo de tiempo y recursos
+Dificultad en la planificacidn
+Dificultad en la planificacion
+Posibles malentendidos
+Emocionalmente desafiante
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