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DEL ADOLESCENTE

Zatologias en nint

- TRASTORNOS OF LA ALIMENTACION
adolescentes

[ANOREXI, BULIMA)

- TRASTORNOS OF LA PERSONALOAD
TRASTORND LMTE DE LA PERSORALIDAD)
- TRASTORNOS PSIQUATRICOS
ESQUIZOFRENA, DEPRESON)

- DROBLEAAS DF SALUDMENTAL
DELACIONADOS CONELESTAES Y LA ANEDAD

lllll
i



4

EVALUACION PSICOMOTRIZ

LA EVALUACIONPSICOMOTRIZ ES UN
PROCESO QUE ANALIZA LA RELACION ENTRE
LA FUNCION COGNITIVA, EMOCIONAL Y
MOTRIZ DE UNA PERSONA. SE ENFOCA EN LA
COORDINACION Y ORGANIZACION DE LOS
MOVIMIENTOS, ASi COMO EN LA MADUREZ
NEUROLOGICA.

EVALUACION DEL DESARROLLO DEL ADOLESCENTE

- EVALUACION FISICA: CRECIMIENTO, PESO, TALLA,
DESARROLLO PUBERAL.
- EVALUACION PSICOLOGICA: AUTOESTIMA, IDENTIDAD,
HABILIDADES SOCIALES.
- EVALUACION COGNITIVA: CAPACIDAD D
RAZONAMIENTO, TOMA DE DECISIONES.

Evaluacion Psicomotriz

écnicas de evaluacion del desarrollo psicomotriz:
1. Instrumentos tradicionales: obtencion de una medida global
de desarrollo mediante:

- Cocientes de desarrollo

- Cocientes madurativos

2, Procedimientos para evaluar dreas especificas del desarrollo

- Picq y Vayer

Bracion del desarrollo y crecimiento del Adolescente
- Establecer tos del desarrollo, patrones de crecimiento

- Factores de riesgo ideniicados a parti de los tos deldesarolo

- Medidas de prevencion acorde a los riesgos




PROCESO ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO

1. EVALUACION INICIAL.
2. DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA.

: Atencion
3 PLANIFICACION DE CUIDADOS ciemai [
4. IMPLEMENTACION DE INTERVENCIONES. " o

5. EVALUACION Y SEGUIMIENTO.

COMPONENTES DE LA EVALUACION PSICOMOTRIZ:

1. COORDINACION MOTRIZ: HABILIDAD PARA REALIZAR MOVIMIENTOS PRECISOS Y
CONTROLADOS.

2. EQUILIBRIO: CAPACIDAD PARA MANTENER EL EQUILIBRIO ¥ LA
ESTABILIDAD.
3, ORIENTACION ESPACIAL: COMPRENSION DE LA POSICION ¥

MOVIMIENTO EN EL ESPACIO.

4, PERCEPCION VISUAL Y AUDITIVA: CAPACIDAD PARA PROCESAR
INFORMACION SENSORIAL.

5, MEMORIA Y ATENCION: HABILIDAD PARA RECORDAR Y ENFOCARSE.
6. CONTROL EMOCIONAL: REGULACION DE LAS EMOCIONES Y
COMPORTAMIENTOS.




PROCESO ATENCION ENFERMERIA EN EL ADOLESCENTE

50 Atencion de Enfermeria (PAE) es un término que se aplica en un
a de intervenciones propias de enfermeria para el cuidado de la salud del

1, EVALUACION INICIAL e el
2, DIAGNOSTICO DE ENFERMERTA, !
3, PLANIFICACION DE CUIDADOS,
4. INPLEMENTACION DE INTERVENCIONES.
5, EVALUACION Y SEGUIMIENTO, CONSIDERANDO LA
TRANSICION A LA EDAD ADULTA.




