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EVALUACION DEL 

CRECIMIENTO

EXPLORACION FISICA 
DEL NIÑO Y EL 
ADOLECENTE:

ASPECTO GENERAL: 
Coloracion de piel y las 

mucosas,cantidad y 
distribucion del tejido 

celular.

PIEL:Documentar la 
descripcion de 
erupciones o 

hemamgiomas en la 
historia clinica.

CABEZA: Tamaño, 
forma y posicion,ealuar 

suturas y fontanelas.

CARA: Forma y 
simetria,descartas 
rasgos geneticos 

menores, 
(hipertelorismo,implant

acion baja de orejas).

HERNIARIOS 
GERITURINARIOS: 
Observar genitales 
externos,evaluar 

tamaño y pigmentacion.

REFLEJOS DE OJOS DE 
MUÑECA: Movimiento 
de los ojos en sentido 

contrario a los 
movimientos pasivos 

del cuerpo.

SONOMETRIA DEL NIÑO 
ADOLECENTE:

Medicion del sonido en 
un entorno especifico.

SE UTILIZA EN :

Diciplinas 
biologicas,antropologico,pal

eontologico.

SE REFIERE A : Peso,talla 
e indice de masa 

corporal.

SOMATOMETRIA: Peso 
2500-4000 kg

talla: 48 a 52 cm.

perimetro cefalico: 32-
36 cm

perimetro toracico 31-
35 cm

piel: coloracion rojo 
intenso o rosado.

EXTREMIDADES: 
BRANQUITIPO: 

extremidades pequeñas 
a comparacion con el 
resto del organismo.

CURVAS DEL 
CRECIMIENTO 

Valiosa herramienta 
que se utiliza como 

referencia para evaluar 
el crecimiento.

QUE EVALUA?

El retmo o velocidad del 
crecimiento  y evaluar si 

este se realiza de 
manera pediatrica.

CRUVAS UTILIZADAS:

cruvas del crecimiento 
de la fundacion de 

obegozo.

y las cruvas de la OMS.

PARAMETROS 
UTILIZADS:

Longitud/estatura para 
la edad.

peso,indice de masa 
corporal.

perimetro craneal.

TIPOS DE CURVAS DEL 
CRECIMIENTO:

curva de estatura,curva 
de peso y curva de 
perimetro craneal.

CRECIMIENTO DEL 
NIÑO:

Es el proceso  en el cual 
los seres humanos 

aumentan su tamaño y 
su forma.

DESAROLLO: Efecto 
combinado en el  

tamaño y la 
complejidad o en 

composicion.

MADURACION: Proceso 
de crecimiento fisico de 
una conducta conocida 

general.

CRECIMIENTO FISICO 
R/N 3,400 kg mide 53 

cm ,cabeza mas grande 
que el cuerpo.

DESAROLLO 
SOCIAL:Sonrisa,burbuse
o,reconocimiento de la 
cara,interaccion social.

DESAROLLO  MOTOR: 
Control de la 

cabeza,control de 
brazos y 

piernas,sentarse , gateo 
pararse ,caminar.

DESAROLLO SENSORIAL: 
vista,oido,tacto,gusto,ol

fato.

CRECIMIENTO DEL 
ADOLECENTE:

Eatpa de cambios 
rapidos  y 

profundos,fisicosy 
emocionales.

Aumento de altura

Aumento de peso

Desarollo sexual

CAMBIOS EN LA 
COMPOSICION 

CORPORAL:

Desarrolo del sistema 
esqueletico

DESAROLLO 
EMOCIONAL:

Cambios de humor

Independencia

Relaciones 
interpersonales

interes por el sexo y las 
relaciones romanticas.

CRECIMIENTO DEL 
NIÑO SORDOMUDO:

Proceso complejo que 
involucra aspectos 

fisicos,emocionales,soci
ales y cognitivos.

DESAROLLO FISICO:

DESAROLLO 
COGNITIVO:

Aprendizaje

Desarrollo del lenguaje

Dificultad de 
informacion.

CONSEJOS PARA 
APOYAR 

ELCRECIMIENTO:

Intervencion temprana

Comunicacion 

Integracion social 

Educacion.

Desarrollo sensorial

Desafios en el 
desarrollo motor.

DESAROLLO 
EMOCIONAL Y SOCIAL:

Comunicacion

Integracion social

Autoestima.


