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LA SONOMETRIA SE REFIERE A LA MEDICION Y
EVALUACION DE LOS SONIDOS CORPORALES, COMO LOS
RUIDOS CARDIACOS Y PULMONARES, UTILIZANDO UN
ESTETOSCOPIO. EN NINOS Y ADOLESCENTES, LA

SONOMETRIA DEL f SONOMETRIA ES ESENCIAL PARA:
* VALORACION CARDIACA: ESCUCHAR SONIDOS
NINO Y EL CARDIACOS ANORMALES, COMO SOPLOS, QUE PUEDAN
ADOLESCENTE INDICAR PROBLEMAS CONGENITOS O ADQUIRIDOS.

LAS CURVAS DE CRECIMIENTO SON GRAFICOS QUE
MUESTRAN LOS PATRONES ESPERADOS DE DESARROLLO
FISICO DE LOS NINOS Y ADOLESCENTES EN TERMINOS DE

CURVAS DE CRECIMIENTO ’Z%L‘é’éﬁb"ﬁ%%"lé‘:éi gie'g;?_fs‘xso?‘éé‘?ﬁ?‘éﬁ%ﬁé
EXDLORAC'ON FlS|CA DEL DEL NlNO Y EL . MONITORERRELcsEgll%EnggEb%!GlTUDINAL DEL NINO
NINO Y ADOLESCENTE ADOLESCENTE &3%%%58!‘%;@&%%%55&"%&%’éﬁ‘%
LA EXPLORACION FISICA DE LOS
NINOS Y ADOLESCENTES ES UN
VALORACION DEL CRECMIENTO Y
e e
EVALUACION DE DIFERENTES
ASPECTOS FISICOS PARA CRECIMIENTO DEL NINO INCLUYE AUMENTOS REGULARES EN LA
ASEGURAR QUE EL NINO ESTE ~ ALTURA Y EL PESO, INFLUENCIADO POR
CRECIENDO DE MANERA FACTORES GENETICOS, NUTRICIONALES,
ADECUADA SEGUN LOS HORMONALES Y AMBIENTALES. LOS
ESTANDARES ESPERADOS. PRINCIPALES ASPECTOS DEL
CRECIMIENTO INFANTIL INCLUYEN:
« CRECIMIENTO RAPIDO EN LOS
S s 0
v U U
\/
7 CRECIMIENTO MAS ACELERADO, CON
> %)~ CRECIMIENTO DEL AUMENTOS SIGNIFICATIVOS EN PESO Y
NINO TAUA.
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