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e Infarto Agudo al Miocardio (IAM):

e Necrosis del tejido miocardico.

e Causado por la obstruccidn subita de las
arterias coronarias.

e Relacionado con aterosclerosis y

formacién de trombos.

r e Tratamiento urgente: \
e Monitoreo: Oxigenacidn, frecuencia
cardiaca, presién arterial.
e Medicacién inicial:
e Aspirina (antiagregante plaquetario).
e Nitratos (para aliviar el dolor).
e Heparina (anticoagulante).

e Betabloqueadores (en algunos casos).
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Definicion

RT

Factores de Riesgo (complementario)

* Modificables:
» Tabaquismo, hipertensién, colesterol

elevado, diabetes, obesidad.
* No modificables:

« Edad, género masculino, antecedentes I n E n “
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familiares.

Consiste en realizar un cateterismo,
es decir, la introduccion de un tubo
delgado y largo conocide coma
catéter en una arteria de la pierna.
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Tratamiento

angioplastia
primaria |

Mane jo final

Manejo Final
e Reperfusidén coronaria:
e Angioplastia primaria: Método de eleccién.

e Tromboliticos: Alternativa si angioplastia no estd
disponible.
e Medicacién a largo plazo:
e Antiagregantes plaquetarios.
e Estatinas (para reducir colesterol).

( Gane jo inicial

e Evaluacion inmediata:
e Historia clinica (sintomas como dolor
tordcico).
e Electrocardiograma (ECG).
e Marcadores cardiacos (troponinas).
e Tratamiento urgente:

e IECAs/ARASs (control de presidn arterial).
e Betabloqueadores (reducen la carga cardiaca).
e Rehabilitacién cardiaca:

e Ejercicio supervisado.
e Educacion sobre estilo de vida saludable. ‘
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presién arterial.
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e Segun el electrocardiograma (ECG):

¢ |IAM con elevacién del ST (IAMCEST):

e |AM sin elevacién del ST (IAMSEST):
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Ia funcidn de llecar hasta la arleria

e Monitoreo: Oxigenacidn, frecuencia cardiaca
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e Obstruccién completa.
e Emergencia médica.

e Obstruccién parcial.
¢ Riesgo elevado de progresidn.

Clasif icaciﬂn\J

Segun la causa:
e Tipo 1: Ruptura de placa aterosclerdtica.
Tipo 2: Desequilibrio entre oferta y demand
de oxigeno.

b Tipo 3: |AM subito que causa muerte antes

de confirmacidn diagndstica.

e Tipos 4 y 5: Relacionados con
procedimientos médicos (angioplastia o

cirugia).
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