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INTRODUCCIÓN

Este presente tiene como objetivo actualizar el uso del catéter central venoso, un
catéter venoso es un tubo delgado y flexible que se inserta en una vena para
administrar tratamientos o extraer sangre

El cateterismo venoso central es una habilidad y una responsabilidad fundamental de
los intensivistas, aunque puede ser abordado por especialistas clínicos, cardiólogos,
anestesiólogos, cirujanos o cualquier otro especialista perfectamente entrenado, por
lo tanto hoy en día es considerado está técnica como uno de los procesos médicos
invasivos más usados en pacientes críticamente más enfermos, tanto en sales de
emergencia, unidades quirúrgicas como la UTI( unidades de cuidados intensivos o
intermedios) permite el monitoreo de la presión venosa central. Un catéter venoso
central (CVC), también conocido como vía central, vía venosa central o catéter de
acceso venoso central, es un dispositivo con forma de tubo que se coloca en una
vena de gran tamaño con el objetivo de permitir el acceso al sistema venoso a
profesionales de la salud. Los catéteres venosos centrales se insertan por una
variedad de razones que incluyen: el monitoreo de la presión venosa central, el
monitoreo hemodinámico invasivos con catéter swan Ganz,permitiendo que se haga
un estimado del debita cardíaca y resistencia vascular periférica o pulmonar, el
monitoreo metabólico cerebral. La administración de líquidos durante la
reanimación con volumen y líquidos Hipertónicas. permitiendo administrar líquidos,
transfusiones de sangre, quimioterapia y otros medicamentos por vía intravenosa un
catéter venoso es aquél desafortunadamente el uso inadecuado puede conllevar
infecciones relacionadas con el catéter, en particular las bacterias, por ellos las
instituciones hospitalarias deben tener políticas, procedimientos claros y objetivos de
cómo se llevará la terapia llevará a cabo la terapia intravenosa central y periférica. He
igual es muy probable que se aplique la NOM. 022 Ya que esta norma tiene como
objetivo disminuir las complicaciones y costos asociados a la terapia de infusión
intravenosa por lo tanto los insumos deben estar sellados, estériles, desechables y sin
pirógenos. Ya que durante la inserción los materiales para la fijación del catéter deben
ser hipoalergénicos y semipermeables y también los materiales que estén en contacto
con el sitio de punción deben ser estériles, OJO La zona de inserción debe
mantenerse seca, limpia y sin contaminación.
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CONCLUSiÓN

El objetivo principal de un consenso es asesorar a los profesionales sobre la mejor
manera posible y aceptable de abordar un área particular de toma de decisiones para
el diagnóstico, manejo o tratamiento de la población. Las declaraciones de consenso
sintetizan nueva información, en gran parte de investigaciones médicas recientes o
en curso que pueden tener implicaciones para la práctica en salud. Este documento
fue redactado por expertos clínicos en Terapia de Infusión de diferentes centros de
atención de Salud de Latinoamérica. La metodología a detalle puede ser localizada
en la sección correspondiente en el interior del documento. La finalidad de este
documento es establecer un referente para orientar la toma de decisiones basadas
en evidencia de los profesionales en Latinoamérica, con la finalidad de disminuir la
incidencia y prevalencia de eventos adversos relacionados al CVPc.

La capacitación de dicho procedimiento es esencial para garantizar una óptima
atención a los pacientes, si bien la curva de aprendizaje no termina, nuestra
opinión es que el uso del ultrasonido para la instalación de un acceso venoso central
yugular es un método sencillo, seguro y con alta tasa de efectividad. Tengamos en
cuenta que el CVC también se conoce como dispositivo de acceso venoso central
(CVAD), catéter central o vía central. De igual manera debemos saber que para
reducir las infecciones cruzadas y las bacteriemias en el catéter, es necesario
capacitar a médicos, pacientes y sus cuidadores sobre el manejo del acceso
vascular. Es importante Lavarse bien las manos El procedimiento del catéter venoso
central es un procedimiento seguro a pesar de que puede tener algunas
complicaciones graves, como las infecciones que producen en distintas aplicaciones
de catéteres esto es debido a la falta de habilidades de cada proceso como el
indebido uso de material y la falta de asepsia a la hora de la colocación del catéter.
Conocer es saber que la colocación de catéter venoso central con el uso de
ultrasonido y las complicaciones atribuibles al procedimiento.
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