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CATETER VENOSO CENTRAL

[El catéter venoso central:

es un dispositivo medico que se inserta en una vena grande, generalmente en el
cuello, pecho o brazo, para administrar medicamentos, nutricion parenteral,
liquidos y transfusiones de sangre. Tambien se utiliza para monitorear la presion
venosa central y obtener muestras de sangre.

Objetivos:

1. Administrar medicamentos y liquidos en grandes cantidades o
|, durante periodos prolongados.

2. Proporcionar nutricion parenteral.

3. Realizar transfusiones de sangre.

4. Monitorear |a presion venosa central.

Materiales y equipo:

1. Catéter venoso central (CVC).

2. Aguja de puncion venosa.

—*3. Guia de alambre.

4. Kit de insercion.

5. Anestésico local (lidocaina).

6. Gasas esteriles.

7. Cinta adhesiva.

8. Solucion salina.

9. Equipos de monitoreo (presion arterial, frecuencia cardiaca, oximetria).

- Cuidados de enfermeria:

Preoperatorios

1. Verificar la orden medica.

2. Preparar el equipo.

3. Explicar el procedimiento al paciente.

Durante la insercion
1. Mantener la asepsia.
—2. Administrar anestesia local.
3. Realizar la puncion venosa.
4. Insertar el catéter.
S. Verificar la posicion del catéter.




—

CATETER VENOSO PERIFERICO.

CATETER VENOSO PERIFERICO -

El catéter venoso periférico (CVP) es un dispositivo médico que se inserta en una
vena superficial para administrar medicamentos, liquidos, nutricion y
transfusiones de sangre. Se utiliza comunmente en procedimientos medicos y
quirurgicos.

Objetivos

—

1. Administrar medicamentos y liquidos.
2. Proporcionar nutricion parenteral.
3. Realizar transfusiones de sangre.

4. Obtener muestras de sangre.
5. Administrar medicamentos vasoactivos.

Materiales y equipo:

1. Catéter venoso periférico (CVP).

2. Aguja de puncion venosa,

3. Guia de alambre.

4. Kit de insercion.

5. Anestesico local (lidocaina).

6. Gasas estériles.

7. Cinta adhesiva.

8. Solucion salina.

9. Equipos de monitoreo (presion arterial, frecuencia cardiaca, oximetria).

Cuidados de enfermeria:

Precperatorios

1. Verificar la orden médica.

2. Preparar el equipo.

3. Explicar el procedimiento al paciente

Complicaciones potenciales
1. Hemarragia.

2. Infeccidn.

3. Trambosis.

4. Embalia aire.

5. Lesidn nerviosa.

4. Flebitis.

Retirada del catéter

1. Verificar la orden médica.

2. Preparar el equipo.

3. Explicar el procedimiento al paciente.
4, Retirar el catéter lentamente.



los cuidados de enfermeria para catéter venoso periférico corto:

Preinsertion

1. Verificar lo orden médica.

2. Preparar el equipo estéril.

5. Explicar el procedimiento al paciente.
4. Evaluar la funcion renal y hepdtica.
5. Realizar pruebas de coagulacion.

Durante la insercidn

1. Mantener la asepsia.

2. Administrar anestesia local,

3. Realizar la puncién venosa.

4, Insertar el catéter.

5. Verificar la posicion del catéter.

Postinsertion

1. Vigilar signos de complicaciones (hemorragia, infeccian, trombosis).
2. Mantener la herida limpia y cubierta.

3. Administrar analgésicos segun sea necesario.

4, Manitorear o presion venosa.

5. Realizar controles de coagulacion.

Cuidados diarios

1. Flushing con solucion salina cada 8-12 horas.
2. Mantener la permeabilidad del catéter.

3. Vigilar la funcién renal.

4. Controlar la presion arterial.

5. Rotar el sitio de insercidn cada 72 horas.

4. Cambiar el catéter cada 72-96 horas.

Retirada

1. Verificar la orden médica.

2. Preparar el equipo.

3. Explicar el procedimiento al paciente.
4, Retirar el cotéter lentomente.

5. Aplicar presidn en el sitio de insercian,

Complicaciones potenciales

1. Hemorragia.

2. Infeccion.

3. Trombosis.

4. Flebitis.

5. Embolia aire.

4. Lesidn nerviosa.

Educacion al paciente

1. Explicar los cuidados en casa.

2. Ensenar técnicas de flushing.

3. Informar sobre signos de complicaciones.
4. Recomendar seguimiento médico.

Los cuidados de enfermeria para catéter venoso central:
Preinsertion

1. Verificar la orden médica.
2. Preparar equipo estéril.

3. Explicar procedimiento al paciente.
4. Evaluar funcion renal y hepatica.
5. Realizar pruebas de coagulacion.

6. Obtener consentimiento informado.

Durante la insercion

1. Mantener asepsia.
2. Administrar anestesia local.
3. Realizar puncion venosa.
4. |Insertar catéter.
5. Verificar posicion del catéter con radiegrafia.

Postinsertion

1. Vigilar signes de complicaciones (hemorragia, infeccidn, trombosis).

2. Mantener herida limpia y cubierta.

3. Administrar analgeésicos segun sed necesario.
4. Monitorear presion venosa central.
5. Realizar controles de coagulacion.

Cuidados diarios

1. Flushing con solucion salina cada 4-6 horas.
2. Mantener permeabilidad del catéter.
3. Vigilar funcién renal.
4. Controlar presion arterial.
5. Rotar sitio de insercion cada 7-10 dias.
4. Cambiar catéter cada 7-10 dias o segun indicacién médica.

Retirada

1. Verificar orden meédica.
2. Preparar equipao.
3. Explicar procedimiento al paciente.
4. Retirar catéter lentamente.



CONCLUSION:

El catéter venoso periférico es un dispositivo médico esencial para la
administracion de medicamentos, liquidos y nutricién parenteral. Sumanejo
adecuado requiere una tecnica esteril, cuidados posteriores precisos y vigilancia
constante para prevenir complicaciones como flebitis, trombosis e infeccion. La
educacion del paciente y la documentacion precisa son fundamentales para
garantizar la seguridad y eficacia del tratamiento.

El catéter venoso central es un dispositivo médico crucial para la terapia intensiva,
permitiendo la administracion de medicamentos potentes, nutricion parenteral y
transfusiones. Sumanejo requiere técnicas esteriles, cuidados precisos y vigilancia
constante para prevenir complicaciones graves como hemorragia, embolia aire,
infeccion y trombosis. La educacion interdisciplinaria y la adherencia a protocolos
institucionales son esenciales para garantizar la seguridad y eficacia del
tratamiento.
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