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Las visitas domiciliarias de enfermeria tienen

VISITAS DOMICILIARIAS

LQUE ES? ~
Es un tipo de atencién que se brinda en el
hogar de pacientes que no pueden

desplazarse al centro de salud por su estado
de salud o dificultad de movilidad.

VENTAJAS )

varias ventajas, entre ellas: F

> Atencion personalizada——
> Observacidn del entorno

> Identificacién de factores de riesgo

> Educacion sanitaria
> Control de sinfomas
> Apoyo al paciente y a la familia

> Mantenimiento de la autonomia
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« > Observar el hogar y la interaccion de la

OBJETIVOS

familia.

> Identificar problemas de salud.

> Ayudar a los cuidadores familiares a
estar al tanto de la salud de sus seres
queridos.

> coordinar y gestionar el plan de
cuiadados a domicilio al paciente.

> Potenciar  las  capacidades  de
autocuidado del paciente.

> Ayudar al paciente a alcanzar un mator

nivel de bienestar e independencia

r—\ DESVENTAJAS

Algunas de las desventajas de las visitas

domiciliarias son:

> Falta de fransporte

> Falta de recursos

> Inseguridad
> Falta de organizacidn y programacién
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Como se ha visto sobre el tema de visita domiciliaria, es una tecnica que utilizan los
enfermeros/as para brindarle atencion a las personas en su hogar. Los enfermeros
aveces no pueden realizar la visita domiciliaria de casa en casa cuando el lugar es
muy grande, o que hay varias familias. Creo que es bueno y necesario realizar las
visitas domiciliarias para conocer mas sobre su familia y entrar mas en confinza con
los miembros de la familia para asi orientarlos para tener una buena salud, siempre
y cuando se puede hacer o que haya tiempo por parte del personal de enfermeria,
sabiendo que esto tiene ventajas y desventajas, y las desventajas que yo considero
gue las enfermeras aveces no pueden realizar este tipo de actividad es la falta de
transporte, y otra la ubicacidn de las casas, porque en la zonas rurales las casas estan

muy lejas y las calles no estan pavimentadas.
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