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1. Mayor comodidad y conveniencia. 
2. Reducción del estrés y la ansiedad asociados a la
hospitalización 
3. Mejora en la adherencia al tratamiento. 
4. Mayor autonomía y independencia, 
5. Reducción del riesgo de infecciones hospitalarias. 
6. Mejora en la calidad de vida,.

¿QUE ES ? 

VENTAJAS 

OBJETIVO !

DESVENTAJAS 

es una intervención de cuidado de salud que se
realiza en el hogar del paciente, donde un
profesional de enfermería evalúa y atiende las
necesidades de salud del paciente en su entorno
familiar.

1. Proporcionar cuidados de salud personalizados en el

hogar del paciente.

2. Mejorar la calidad de vida del paciente y su familia. 

3. Reducir la hospitalización y los costos de atención

médica. 

4. Fomentar la autonomía y la independencia del

paciente.

1. Limitaciones en el acceso a equipos y

recursos médicos avanzados. 

2. Dificultades para realizar procedimientos

médicos complejos. 

3. Mayor riesgo de complicaciones no

detectadas.

4. Falta de apoyo emocional y psicológico

continuo. 

5. Dificultades para la comunicación efectiva.
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1. Mayor costo de los servicios de visita domiciliaria. 
2. Dificultades para coordinar la atención con otros
profesionales. 
3. Limitaciones en la disponibilidad de recursos y
equipos, 
4. Mayor riesgo de errores de medicación. 
5. Dificultades para evaluar la efectividad de la
atención.

VENTAJAS PARA LA FAMILIA:

DESVENTAJAS PARA EL SISTEMA DE SALUD:

DESVENTAJAS PARA EL ENFERMERO:

VENTAJAS PARA EL SISTEMA DE SALUD:

1. Mayor participación en el cuidado del paciente. 
2. Reducción del estrés y la carga de cuidado.
3. Mayor apoyo emocional y psicológico. 
4. Mejora en la comunicación con los profesionales de la
salud. 
5. Mayor satisfacción con la atención recibida.

1. Dificultades para evaluar el entorno hogareño. 

2. Limitaciones en la disponibilidad de recursos y equipos,

3. Mayor riesgo de exposición a enfermedades

infecciosas. 

4. Dificultades para mantener la confidencialidad.

5. Mayor estrés y carga de trabajo.

1. Reducción de los costos de atención médica. 

2. Reducción de la frecuencia de visitas al hospital.

3. Mejora en la eficiencia y efectividad de la

atención, 

4. Reducción de la demanda de servicios de

emergencia. 

5. Mejora en la planificación y coordinación de la

atención,
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