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                                 CONCLUSION 

 

Concluyendo sobre el tema de Promocion a la Salud, es un tema muy importante e 

interesante, ya que esto es algo basico que hace un enfermero, mas si el personal 

de enfermeria trabaja en una zona donde no haya atencion de calidad o de bajos 

recursos. 

La promocion de salud es un tema basico que debe manejar el personal de 

enfermeria, y este sigue siendo la mejor estrategia para impulsar nuevos enfoques 

y nuevas alternativas de accion para el trabajo de salud. 

Con la promocion a la salud podemos hablar de muchos temas para compartirlos 

con las personas, asi como darlos a conocer sobre enfermedades, su prevencion, 

asi como platicarles sobre un buen estado de salud, mantener una buena 

alimentacion por ejemplo. 

Con todo esto es bueno compartir con las personas los conocimientos que tenemos, 

asi como la familia para tener un buen estado de salud. 
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