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La Declaracion de Alma-Ata es un
documento clave en la historia de la salud
publica. Adoptada en

1978 durante la Conferencia Internacional
sobre Atencién Primaria de Salud en
Alma-Ata

SALUD PARATODOS

ATENCION PRIMARIA DE SALUD

PRINCIPIOS FUNDAMENTALES

DECLARACION DE ALMA-ATA.

CARTA DE OTTAWA

NECESIDAD DE RECURSOS

internacional para apoyar estos esfuerzos.

COMPROMISO POLITICO

La declaracion establece el objetivo de
alcanzar un nivel de salud que

permita a todos los individuos llevar una
vida productiva y socialmente util. Este
objetivo
debe alcanzarse a través de la atencién
primaria de salud.

Se define la atencién primaria de sal
como "esencial, accesible

todos los individuos y familias de la
comunidad".

: La Declaracién de Alma-Ata enfatiza
principios como la equidad,
la participacién comunitariay la
intersectorialidad (cooperacién entre
diferentes sectores

como educacion, agriculturay
saneamiento).

FUE UNA CONFERENCIA BASADA EN LOS
PRINCIPIOAS DE LA DECLARACION DE
ALMA ATA PROMULGANDO LOS AVANCES
Y EL EXITO QUE TUBO AL CONTRIBUIR
SOBRE LA SALUD PUBLICAY
COMUNITARIA

PRINCIPALES INTEGRANDTES DE LA
CARTA DE OTTAWA

Subraya la necesidad de que los paises
movilicen recursos

suficientes para mejorar la salud y el
bienestar de sus poblacionesy que se
lleve a cabo una

colaboracion

: Llama a los gobiernos y a la comunidad
internacional a adoptar un

compromiso politico firme para la
implementacién de la atencién primaria
de salud,

PROMOCION DE LA SALUD

PREREQUISITOS PARA LA SALUD

PROMOCIONAR LOS MEDIOS

ACTUAR COMO MEDIADOR

con el objetivo de mejorar las condiciones
de viday reducir las desigualdades en
salud.

Consiste en promocionar a los pueblos
sobre laimportancia de la salud para
mejorarla

la paz, la adecuada vivienda, la
alimentacion,un ecosistema estable

se centra en alcanzar la equidad sanitaria
permitiendo a toda la poblacion al maximo
de su salud




CONCLUSION:

Una forma de interpretar la declaracién de alma aligual que la carta de Ottawa es con la comprensién mutua de las personas y su estado
de salud en ello comprendimos su importanciay que anteriormente ésta no existia por tanto se tuvo que hacer una promocién para todo el
mundo para dar a reconocer sobre el estado de salud que vive en cada persona no sdélo de un tipo de salud sino de varios como econémico
social ambiental alimentaria entre distintos factores estos documentos ayudan a favorecery a respetar cada derecho y lo que implica
intentando promocionary promover a las personas de todos lugares un mejor estilo de vida para tener una vida digna y préspera.



