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¿Cuál es su 
finalidad? 

➢ Diagnóstico de situación de salud  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué es? 
Es una técnica educativa qué utiliza la enfermera 

para brindar cuidados de enfermería a la familia 

en su hogar empleando sus propios recursos 

para la solución de sus problemas y/o 

necesidades.  

➢ Reforzar los aspectos educativos y preventivos  

➢ Concientizar a la familia para su participación en apoyo al paciente  

➢ Evaluar las condiciones social cultural  

➢ Seguimiento de casos  

➢ Captación de contactos  



La visita domiciliaria, es la forma tradicional del 
cuidado de enfermería comunitaria y sigue siendo 
un método muy usado para brindar cuidados ya 

que es un instrumento importante de apoyo a las 
familias vulnerables 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ayudar a las familias vulnerables 
a identificar factores de riesgo 

Permite observar el hogar 

Permite la interrelación 
con los miembros del hogar 

Poder impartir enseñanza  

Descubrir otros problemas de 
salud 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Permiten ver y conocer el 
hogar tal como es en forma 

objetiva 

•Da la oportunidad de impartir enseñanzas en el 
hogar utilizando y adecuando se a los recursos reales  

•La familia se siente con mayor libertad 
para realizar las preguntas que deseee 

•Se establece una relación personal 
entre enfermera y familia permitiendo 
a las personas una respuesta directa a 
las preguntas  



 

 

 

 

 

•Es costoso, y se requiere 
de mucho personal para 

lograr una amplia 
cobertura 

•Consume mucho tiempo  

•Se tiende a visitar a hogares 
cercanos por el obstáculo del 
transporte  

•Requiere de una programación 
cuidadosa, y se deben de escoger 
horarios que no interrumpan otros 
horarios  

•Estar expuestos mucho tiempo bajo el 
sol  

•Hay que llenar mucha papelería  


