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Como se ha visto anteriormente la estimulacion temprana para los nifios es de suma
importancia. Esto para ayudar a tener un buen desarrollo desde una edad temprana

y asi poder evitar problemas mas despues.

La estimulacion temprana es de gran ayuda para los nifios, ya que con estas
actividades el nifio puede desarrollar sus habilidades mas rapida. Sabiendo que en
las diferentes edades se le aplica a los nifios diferentes actividades segun su
capacidad en la edad que esta. Es importante saber que tecnicas o actividades

realizar con los nifios para asi evitar problemas con ellos.

Es bueno capacitar a los padres sobre algunas actividades que pueden ayudar a
los niflos para su desarrollo, para que el nifio crezca de forma adecuada y que
realice actividades relacionada con la edad que esta. Sin embargo hay padres que
no les importa esto, o no le ponen mucha atencion sobre su desarrollo de sus hijos

y esto los nifios los lleva a problemas mas despues.

Es necesario brindarle el apoyo al nifio desde su nacimiento para poder
desarrollarse con bien, no solo sobre la estimulacion temprana sino tambien de su

alimentacion.

Al alimentar bien y realizar actividades que ayuden a desarrollar al nifio, esto hace
que crezcan sanos y asi poder un buen desarrollo. Para el nifio es necesario que
conviva con otros nifios para poder un entorno social bien, sin que le tema a su
alrededor. Los nifios que no reciben estos apoyos suelen ser o tener una
perspectiva diferente 0 suelen ser muy aislados con las personas. Y son mas

propensos a desarrollar mas enfermedades o problemas que los afecta mucho.
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Estimulacion temprana. Desarrollo General y Neuromotor del nifio. Erika Marcela
Fernandez Urby

https://www.bienestar.gob.mx/sibien/index.php/proteccion/15-proteccion/12-estimulacion-
temprana#:~:text=ESTIMULACI%C3%93N%20TEMPRANA&text=Se%20trata%20de%20I
a%20atenci%C3%B3n,habilidades%20f% C3%ADsicas%2C%20intelectuales%20y%20psi

cosociales.

https://es.wikipedia.org/wiki/Estimulaci%C3%B3n temprana
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